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,Ugy gyonyorkéd; a fiatalokban, mint akik téged folytatnak majd. De ne a magad vagyait,
emlékeit almodd djra benniik: ne kényeztesd, ne linnepeld, ne szidd, inkdbb szeresd s
érdemiik szerint becsiild meg Oket, legy okos ellendllds, jo gat tiszta meder, hogy

novekedjenek, mint suly alatt a palma, hogy onerejlikkel torhessenek utat maguknak, s ne
nyelje el oket lapok iszapja, sivataghomok.”

Keresztury Dezsé




I. BEVEZETO

A benniinket korilvevd vildg egyre gyorsabban valtozik. Erzékelhetjiik, hogy a nevelés
egyre bonyolultabb tarsadalmi és gazdasagi feltételek kozétt folyik. Megvaltoztak az
Ovodat hasznalok sziikségletei, igényei. Az Gvodai nevelés alapelveit az Ovodai nevelés
orszagos alapprogramja hatdrozza meg. Az oOvodak az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramja alapjan készitik el helyi pedagogiai programjukat. Az dvodai nevelésben
elkeriilhetetleniil 6sszekapcsolddnak a koznevelési és a szocidlis jellegl feladatok, ez
azonban nem jelenti azt, hogy az 6voda alapvetéen szocidlis feladatot latna el. Az 6vodai
nevelésnek meghatarozo szerepe van a gyermek érdeklodésének a felkeltésében, tanulasi
képességeinek a megalapozasaban, motivaltsdganak és kreativitasanak a fejlesztésében.
Fontos szerepe van az Ovodai nevelésnek a késObbi tanulasi nehézsegek mogott rejlo
kulturdlis és nyelvi hatranyok ellensulyozasaban is. Altalaban sziikség van az dvodai és az
iskolai nevelés kozotti kapcsolddas erdsitésére, az ezt el6segitd tartalmi és szervezeti
feltételek javitasara.

Sziikség van a kiildnb6z06 innovativ pedagdgiai toérekvésekre. Az alapprogram biztositja az
ovodapedagdgusok pedagdgiai nézeteinek és széles korli modszertani szabadsaganak
érvényesiilését.

Pedagdgiai programunk megvaldsitasa soran figyelembe kell venni a Sajatos Nevelési
Igény( gyermek dvodai nevelésének iranyelvét is.

Jogszabalyi hattér

v A nemzeti koznevelésrdl sz416 2011. évi CXC. torvény (Nkt.)

v' A nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol és a koznevelési intézmények
névhasznalatardl sz4l6 20/2012. (VIII.31.) EMMI rendelet

v' Az dvodai nevelés orszagos alapprogramjardl szoldo 363/2012. (XII.17.) Korm.
rendelet

v A 32/2012. (V.8.) EMMI rendelet a sajatos nevelési igényld gyermekek oOvodai
nevelésérdl

v Az 1997. XXXI. tv. a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol




HELYZETELEMZES

Ovodank 1983-ban épiilt Ujpest varoskdzpontjaban, egy panel lakételep kozepén. A
ligetes, fas, jatszoterekkel kialakitott, csendes sétald dvezetben két dvoda, egy bodlcsode
és egy iskola is talalhatd. A szomszédos Kiralykerti dvodaval 2011-ben 0Osszevonasra
kerdltiink, igy most mar a két intézmény, egy vezeto iranyitasa ala tartozik. Az 0j hivatalos
elnevezés Liget Ovoda- Kiralykerti Tagévoda lett.

A torvényben elGirt objektiv feltételekkel rendelkezik 6vodank, melyet a fenntartd biztosit
szamunkra.

Ovodank dolgozéi komoly szakmai tapasztalatok és képzettség birtokdban végzik
munkajukat. Altaldban elmondhatd, hogy kotédnek az dvodahoz, biiszkék az
eredményeikre.

150 gyermek jar hozzank, 6 csoportban. Intézménylinkben homogén és vegyes
korcsoportok szervezGdnek. A csoportlétszamokat a hatalyos torvényi elGirasoknak
megfeleléen miikodtetjik.

Nevel6 munkénkat, az Orszadgos Ovodai alapprogram alapjan kidolgozott, helyi nevelési
program a LIGET program hatarozza meg, melyet 2016. szeptember 1-t6l vezettiink be. A
program sajatossaga, hogy kiemelt szerepe van a mindennapos mozgasnak, mert évodank
kozvetlen kornyezetében él6 gyermekek szamara a panellakasok nem biztositanak
elegend6 mozgaslehetéséget. A mozgashoz kapcsoldddan részt vesziink az MLSZ Gyermek
Intézményi Programban, melynek keretében egy elkeritett miifiives focipalyat épitettek az
ovodank udvaran, a mozogni vagyo gyermekek nagy orOmére. Tavasztol Oszig ezen a
palyan, télen pedig a tornateremben biztositjuk a helyet a délutani szabadidds focis
elfoglaltsagra, melyet az UTE labdarugd szakosztaly képzett edzdi tartanak. A palya nem
csak focizasra alkalmas, jo idoben a mozgasos foglalkozasokat is ott tartjuk, az udvari
idében pedig barmikor bemehetnek a gyerekek mozogni pedagdgus felligyeletével. Az
ovoda udvara az atlagosnal joval nagyobb. Nagy fiives teriileten jatszhatnak a gyerekek. A
javitasokat és a pétlasokat folyamatosan végezziik, 6nkormanyzati, sajat koltségvetésbol
és palyazati pénzekbdl.

Az intézmény az esélyegyenloség és az egyéni banasmodd figyelembevételével minden
gyermek szamara megfelel0 fejlesztést biztosit.

Megfigyelhetd tendencia, hogy nd a fejlddés valamely teriiletén lemaradd, az egészség
karosodasaban szenvedd kisgyermekek szama. Egyre tébb gyermek kiizd kiilénbdzo
tanuldsi és magatartasi zavarokkal. Ugyanakkor megfigyelhet, hogy az értelmi
képességek vonatkozasaban a mai 6vodasok kozott sokkal tobben mutatnak kiemelkedd
képességeket, mint a korabbi években.

Az etnikai kisebbségekhez tartozd gyerekek az oévodankban alacsony szamuk és az
odafigyeld csaladi nevelés miatt nem jelentenek kiilén problémat.




Az intézmény kiils6-belsd kapcsolatrendszere fejlett. Szoros kapcsolatot apolunk a keriileti
ovodakkal és iskolakkal: munkakozosségek, bemutatdk és szakmai tovabbképzések segitik
az egyittmdkodést. A sziilokkel is toreksziink a jé kapcsolat kialakitasara a gyermekek
érdekében, a segitségnyujtasra szamtalan lehetdséget biztositunk. Arra toreksziink, hogy
észrevegyik a csaladok értékeit. Keressiik a csaladi és az évodai nevelés kapcsolddd
pontjait. A sziilok elégedettek az dvodankkal, szivesen iratjak ide gyermekeiket.

Tagdvodank szintén 6 csoportos, 150 férGhelyes intézmény. A Liget Ovodatdl eltérd helyi
program szerint dolgoznak.

I1. GYERMEKKEP, OVODAKEP

Az Alapprogram a gyermeki személyiségbdl indul ki, abbdl a ténybdl, hogy az ember
egyedi, massal nem helyettesithet6 individuum és szocidlis Iény egyszerre. Az dvodai
nevelés gyermekkdzpontl, befogadd, ennek megfelelden a gyermeki személyiség
kibontakoztatasara torekszik, biztositva minden gyermek szamara az egyenl6 hozzaférést.
Nem ad helyet az elGitéletek kibontakozasanak sem tarsadalmi, sem nemi, sem egyéb
értelemben.

Mi nagyon szerencsések vagyunk, hogy tanui lehetiink a gyerekek fejlédésének, értelmi és
érzelmi  életik szdmtalan megnyilvanuldsanak. Oszinte, szdmitdsoktdl mentes
viselkedésiiket nap, mint nap megfigyelhetjik. A gyerekek az évodaban nagyon kotddnek
hozzank. Az életiink részei, s a legtébbszor mi is helyet kapunk az O vildgukban. Minket a
gyerekek legbensdbb lényiinkben érintenek meg. Magukkal ragadnak, elblvolnek. Olykor
megmutatnak valamit magukbdl, és mi eldmulunk. Ilyenkor kérdések sokasaga vetddik fel
benniink. Vajon valdédi téamaszaik vagyunk-e? Elég lehetOséget teremtettiink-e a
fejlédésiikh6z? Tudtunk-e igaz valaszokat adni kérdéseikre? Helyesen reagaltunk-e
viselkedésiikre?

Ezekre a kérdésekre keressiik a valaszokat a programunkkal. Tudjuk, hogy tdbb jo
megoldas létezik.

OVODAKEPUNK

Ahhoz, hogy a 3-7 éves gyerekek az dvodai nevelés céljanak megfelelGen fejlodhessenek,
olyan évodat szeretnénk Ujpest varoskdzpontjaban, ahol j6 gyereknek lenni.

Ahol a csaladi nevelést kiegészitjiik a sajatos pedagogiai tevékenységrendszeriinkkel.

Ahol megmarad a kicsik gyerekkora.

Ahol biztonsagban, szeretetben, valtozatos tevékenységgel tolthetik napjaikat.

Ahol biztatasra, tamaszra szamithatnak.




Ahol fontos a gyermek egyéni készségeinek és képességeinek kibontakoztatasa, értelmi
képességeinek fejlesztése.

Ahol egészséges kornyezetben nevelddhetnek, testi képességeik fejlodhetnek.

Ahol szabadon jatszhatnak, mozoghatnak kedviikre.

Ahol elfogadjak massagukat, ahol egymassal befogadodak és toleransak.

Ahol a tarsas kapcsolataik és a kommunikacios képességeik alakitdsahoz mintat
kaphatnak.

Ahol életre sz6lo élményekben lehet résziik, és az dvodai éveket pozitiv élményként élik
meg szlleikkel egyutt.

Ahonnan batran mehetnek iskolaba. Ahova barmikor visszatérhetnek.

Hogy hol ez a hely?
A LIGETBEN.

Gyermekkeépiinket az alabbiak szerint hatarozzuk meg:

Biztositjuk az dvodaskoru gyermekeink sokoldalll személyiségének fejlodését, a spontan és
tervszer(ien alkalmazott nevelési helyzetek megteremtésével.

Szeretnénk elérni, hogy az dévodasaink Orizzék meg mozgasaktivitasukat, mozgasvagyukat.
Termeszetes szikségletkent éliék at a megfeleld terhelést jelentd mozgasokat.
Alloképességiik, dsszerendezett mozgasuk, téri tajékozodasuk egyéni adottsagaiknak és
életkori sajatossagaiknak megfelel6en fejlodjon.

Batran, szinesen tudjanak beszélni mindenrdl, ami foglalkoztatja Oket. A nem verbalis
jelekrdl ne szokjanak le, sOt torekedjenek arra, hogy a beszéd és a nem verbdlis jelek
0sszhangban legyenek.

Legyenek fogékonyak a mlivészetekre. Vegyék észre a szépet. Tudjanak gyonyorkédni a
képzomivészeti, a népmlivészeti alkotasokban. Az irodalmi miivek, elsGsorban a mesék és
a versek keltsék fel az érdeklodésiiket. A zene, a tanc, a bab élménye okozzon dromet
szamukra. Ezeken a teriileteken is tevékenykedjenek batran, prébalkozzanak alkotassal.

A természeti és az épitett kornyezetilkben tevékenység kozben szerezzenek
tapasztalatokat, amely tapasztalatok ismeretekké rendez6dnek az O&vodaskor végére,
amely segiti a gyermek kdrnyezettudatos magatartasanak kialakulasat.

A tarsas kapcsolataikban tanuljdk meg ©nmaguk akaratat érvényesiteni, és masok
véleményét elfogadni.

Legyenek képesek az egyiittm(ikodésre. Gyakoroljak a kdzosségi élet szokasait.
Természetes kivancsisagukat Orizzék meg.

Kozvetetten segitjik, hogy az iskolai kbzosségben torténd beilleszkedésiikhdz sziikséges
személyiségvonasok fejlodjenek, erésddjenek az dvodaskor végére.




III. Az OVODAI NEVELES CELJA ES FELADATAI

Nevelési célunk:

Az dbvodas gyerekek sokoldalt, harmonikus fejlodésének, a gyermeki személyiség
kibontakozasanak az elGsegitése, az életkori és egyéni sajatossagok és az eltérd fejlodési
Utem figyelembevételével (ide értve a kiilonleges gondozast igényl6 gyermek ellatasat is),
aminek eredményeként alkalmasak lesznek az iskolai tanulasra.

Tavolabbi célként megfogalmazhatjuk, hogy legyenek otthon a vilagban, boldoguljanak
egyénenként szandékaiknak és a kdzosségi elvarasoknak megfeleléen. Legyenek készek a
valtozasokra, tudjak az emberi kapcsolataikat kezelni, torekedjenek az egészséges
életvitelre. Tartsak fontosnak a kornyezetvédelem (igyét, kritikus, kornyezettudatos
latasmad kialakitasat. Noveljék, erbsitsék dnbecsiilésiiket.

Nevelési alapelveink:

A kisgyerek emberi méltdsaganak, jogainak biztositasa.

A gyermek személyiségének elfogadasa, tisztelete, megbecsiilése, szeretete és
bizalmanak kialakitasa.

Az ¢&vodai nevelésben alkalmazott pedagdgiai intézkedéseknek a gyermek
személyiségéhez kell igazodniuk.

Az o6vodaban a legfontosabb személy a gyermek, akit mint fejlodd személyiséget
kilonleges védelem illet meg.

A gyerekek sziikségletei és képességei kiilonbdzéek, amely kilonbozoségeket a
felnttek tiszteletben tartanak.

Az 6vénd modell szerepének megfeleléen gondoskodik az érzelmi biztonsagot nyujto
derlis, szeretetteljes 6vodai légkor megteremtésérdl, Oszinte érdeklédéssel fordul a
gyerekek felé.

Gondoskodas a gyermekek fejlettségének megfeleld sokszin( tevékenységrdl, kilénos
tekintettel a massal nem helyettesithetd szabad jatékrdl. Ezen keresztiil a gyermek
egyéni képességeihez igazodd miveltségtartalmak kozvetitésérol.

A nemzeti, etnikai kisebbséghez tartozd gyermekek 6nazonossag megorzését, apolasat
a multikulturdlis nevelésen alapuld integracié lehetéségének biztositasa.

A hazdjukat elhagyni kényszeriil6 (migrans) csaladok gyermekeinek Ovodai
nevelésében biztositja az 6nazonossag megOlrzését, apolasat, erbsitését, tarsadalmi
integralasat, az emberi jogok és alapvet6 szabadsagok védelmét.




Nevelési feladatok:

Az 6vodai nevelés feladata, hogy specidlis modszerekkel, tevékenységekkel biztositsa a
gyerekek testi, érzelmi, értelmi anyanyelvi és szocidlis fejlodését, mely feladatok
megvalodsulasanak eredményeként alkalmassa valnak az iskolai életre.

Tartsuk tiszteletben a gyerekek emberi méltdsagat és jogait.

Teremtslink biztonsagot nyuitd, elfogado, szeretetteljes, a csaladi nevelést tiszteletben
tarto légkort.

Biztositsunk szamukra egészséges kornyezetet, az egészséges életmdd szokasainak
gyakorlasara 6sztonodzziik oket.

Segitsiik a barmilyen oknal fogva hatranyos helyzetben 1év6 gyerekek felzarkoztatasat.
A sziiloket a gyerek fejlodésérdl érdemben tajékoztassuk.

Alap feladatunk a gyerekek sziikségleteinek a kielégitése.

Teremtsiik meg a mozgasigényik kielégitésének feltételeit.

Teremtsiink lehetSséget arra, hogy talalkozhassanak miivészeti alkotdsokkal. Igy
képzOm(ivészeti népmivészeti alkotasokkal, irodalmi mivekkel, zenével, tanccal.
Hasznaljunk ki minden lehetGséget arra, hogy a természeti és az épitett
kornyezetiinkben tevékenység kdzben szerezhessenek minél tobb tapasztalatot.
Alkalmazzuk az egyéni banasmdd elvét, differencialt feladatadassal juttassuk a
gyerekeket sikerélményhez.

Tegyik lehetové, hogy gyakorolhassak a kbzosségi élet szokasait.

Biztositsunk az 6vodai neveléshez esztétikus szemelyi és targyi kdrnyezetet.

Erjik el, hogy bizalommal, batran forduljanak az 6voda minden dolgozdjahoz, ha
problémajuk vagy mondanival6juk van.

Torekedjlink arra, hogy az Ovodaskor végére a szinhazi eladas, a zenei programok
alatti viselkedési szabalyokat elsajatitsak.

Erjik el - elsdsorban személyes példaadassal -, hogy az alapvetd viselkedési
szabalyokat természetesen alkalmazzak a felnGttekkel és a gyerekekkel vald
kapcsolataikban.

Tudatositsuk a gyerekekben, hogy az évodank Ujpesten van. Ujpest, a mi keriiletiink
Magyarorszag févarosanak, Budapestnek a része.

Az SNI- gyermekekkel kapcsolatos kiemelt nevelési feladataik

Ovoddban megvaldsulé-integrélt nevelés

A sajatos nevelési sziikséglet egy tag elnevezés, széles populacidra terjed ki. A megsegités
sziikséges lehet hatranyos helyzet, sziiletési determinacio, vagy részképesség zavar miatt.
Nem a képességek hianyara, hanem a teenddkre 6sszpontositunk.
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Ovodai neveld munkank soran figyelemmel kell lenniink arra, hogy:

a sérilt kisgyermek harmonikus személyiségfejlodését az elfogadd, az
eredményeket értékel6 kornyezet segiti,

a fejlesztésének mértékét, fogyatékossaganak és egyéb pszichés fejlbédési
zavaranak jellege, sulyossaga hatarozza meg,

terhelhetGségét  bioldgiai  allapota, esetleg  tarsuld  fogyatékossaga,
személyiségjegyei befolyasoljak.

Ovodai nevelésiink soran megvaldsulé integralt fejlesztésben:

figyelembe vessziik a pedagdgiai programban a sajatos nevelési igény(i gyermekek
fejlesztéséhez sziikséges specidlis tevékenység megvaldsitasat,

gondot forditunk, hogy a gyermek minden segitséget megkapjon hatranyai
lekiizdéséhez,

befogadd Ovodank tamogatja a pedagdgusok részvételét az oOvodai integraciot
segitd szakmai programokon, tovabbképzéseken.

Folyamatszabalyozas

Egyéni fejlesztési terv elkészitése, megvaldsitasa

Fejlesztés dokumentalasa:

egyéni fejlodési naplo vezetése,

megfigyelések tapasztalatainak, javaslatoknak 6sszegzése,

a gyermek munkaibdl portfolio készitése,

személyiséglap vezetése,

értékelési eredmények a fejlodési jellemzok alapjan sziikséges kontroll
elvégzésének kezdeményezése,

beiskolazasi javaslat kialakitasa.

Gydgypedagdgiai segitségnyujtas

a sziikséges gydgypedagdgus biztositasa, fenntartd kdzremiikdodésével

Altalédnos feladatok:

a napi tevékenységekbe a specidlis tevékenységek beépitése, melyek az SNI
gyermekek felzarkdztatasat segitik eld,

segitsiik a gyermek csoportba illeszkedését,

az ép funkciok bevonasa a hianyzok potlasa érdekében, a kiilonbdzd funkcidk
egyensulyanak kialakitasa,

egyéni sikereket segitd tulajdonsagok, funkciok fejlesztése,

rugalmas szervezeti keretek kialakitasa az egyéni foglalkoztatas megvaldsitasahoz,

a fejlesztési munkat a logopédus és pszichologus is segiti
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Gyermekvédelmi feladataink

Az 1991. évi LXIV. torvénnyel hirdették ki hazankban a Gyermekek Jogairdl sz6l6, 1989-es
New Yorki Egyezményt, amelynek rendelkezéseit 1991. november 6.-tdl kell alkalmazni. Az
ebben a torvényben megfogalmazott jogok megilletik az évodas gyermekeket. Ezek kozil
kiemeljik az alabbiakat:

A gyermek jogai elsObbséget élveznek a felnGttekével szemben.

Minden gyereknek joga van koranal fogva olyan védelemre és gondoskodasra, amely a
megfeleld testi, szellemi, erkolcsi és tarsadalmi fejlodését biztositja.

Hazankban A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szold 1997. Evi XXXI.
torvény 1997. november 1.-én |épett hatalyba. . E torvény deklardlja a gyermekek jogait,
miszerint az d6vodas gyermeknek joga, hogy nevelési intézményben biztonsagos és
egészséges kornyezetben neveljék, dvodai életrendjét pihendidd, szabadidd, testmozgas,
étkezési lehetdség biztositasaval életkoranak és fejlettségének megfeleléen alakitsak Kki.

Tovabba joga, hogy képességeinek, érdeklddésének, adottsagainak megfeleld inkluziv,
befogadd nevelésben részesiiljon.

Személyiségi jogait, kiilonosen a személyiség szabad kibontakoztatasahoz vald jogat,
onrendelkezési jogat, cselekvési szabadsagat, csaladi és maganélethez vald jogat az évoda
tartsa tiszteletben. E joganak gyakorlasa azonban masokat nem korldtozhat, nem
veszélyeztetheti a sajat, tarsai és az dvodai dolgozok egészségét, testi épségét.

Az 6vodai gyermekvédelmi munkat az évodavezetd iranyitasaval a gyermekvédelmi felelds
végzi. Az dvodapedagdgusok feltérképezik a gyerekek fejlédését veszélyeztet6 okokat.
Pedagdgiai eszkdzokkel toreksziink a karos hatasok megeldzésére, illetve ellensulyozasara.
Sziikség esetén a gyerekek érdekében intézkedést kezdeményeziink. Amennyiben kell,
egyuttm(ikddink a gyermekjoléti szolgalattal. A nevelési tanacsado, a csaladsegitd, a korai
fejleszt0 szervezetek segitési lehetdségeit a sziilok szamara felkinaljuk, megszervezziik.

Az 6vodai nevelés altalanos feladatai

Az évodai nevelés feladata, hogy speciadlis modszerekkel, tevékenységekkel biztositsa a
gyerekek testi, érzelmi, értelmi anyanyelvi és szocidlis fejlodését, mely feladatok
megvaldsulasanak eredményeként alkalmassa valnak az iskolai életre.

Az egészséges életmod alakitasanak célja:
Az egészséges életre nevelés az egészség megtartasara, megerositésére, egészséges
életvitelre torténd felkészités.
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Az egészség védelme a 3-7 éves korosztalyra jellemzo fizioldgiai, életkori sajatossagokat
figyelembe vételével, a gondozasi tevékenységgel, a mozgasigény kielégitésével torténik.

Az egészséges életmad teriiletei és a fejlesztés tartalma:

Az egészségfejlesztés teriiletei:

a) egészséges taplalkozas,

b) mindennapos testnevelés, testmozgas, mozgasfejlesztés,

c) személyi higiénég,

d) testi és lelki egészség fejlesztése, megdvasa, védelme,

e) a bantalmazas, er6szak megel6zése,

f) baleset-megeldzés és elsGsegélynyuitas,

g) kornyezettudatos magatartas megalapozasa példaul:
szelektiv ~ papirgy(jtok  kihelyezése a csoportokba, flakonok-kartonok
Ujrahasznositasa, viztakarékossagra intés mosddhasznalat soran, kirandulasok
alkalmaval a gyerekek figyelmének felhivasa kornyezetiink megdvasa
érdekében.

a) Egészséges taplalkozasi alapelvek:

Az o6vodas gyermekek egészséges taplalkozasi szokasainak megerdsitését az ovodai
étkeztetés is szolgalja. Az dvodas gyermek napjanak nagy részét az évodaban tolti, ahol az
ovodapedagdgusok a gyermek testi-szellemi fejlodésének feltételeit igyekeznek biztositani.
A fejlodés alapfeltételei kozott kiemelt jelentoségl a gyermek egészséges taplalasa. Az
ovodai étkeztetés napjainkban - minden igyekezet ellenére - sem tudja az egészséges
taplalkozas minden kovetelményét teljesiteni. A teljesités nemcsak anyagiakon (élelmezési
norman), de szemléleten  (étrend-Gsszedllitason), &évondi  leleményességen
(egészségpedagdgiai kulturaltsagon) és a sziilék segitd egylittm{ikodésén (a kiegészitd
taplalkozason) is mulik.

Az évoda és a pedagogusok feladatai a helyzet javitasaért:

Az étkezésekhez kulturalt korilményeket biztositunk (esztétikus terités).

Eletkoruknak, fejlettségi szintjiknek megfeleléen a kandl, villa, kés helyes hasznalatat
megismertetjik, gyakoroltatjuk.

Az Uj izeket megkedveltetjik, melynek érdekében arra biztatjuk a gyermekeket, hogy
minden ételt kdstoljanak meg.

Biztositjuk a folyamatos folyadékpotlast. Fokozottan Ugyellink a taplalék érzékeny
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Nagy hangsulyt fektetliink a helyes és egészséges taplalkozasra, ehhez a szilok is
segitséget nyujtanak a mindennapi gylimolcsok, zoldségek biztositasaval. A gyermekeket
megismertetjik a gylimolcsokkel, zoldségfélékkel. (jatékos kostolok, salatak készitése,
piaclatogatasok, stb.)

Az eltéro taplalék igényt tiszteletben tartjuk, toreksziink a szélsdségek csokkentésére.

Az 6nalld tizdrai és uzsonna elkészitésével fokozzuk a gyerekek étkezési kedvét, biztositjuk
a jo hangulatot. FEtkezések alatt a kulturdlt étkezési szokasok elsajatittatasa és
gyakoroltatasa a feladatunk.

b) Mindennapos testnevelés, testmozgas

A gyermekek harmonikus, Osszerendezett mozgasat, a testi képességek fejlodését, az
életkorra jellemz0 oriasi mozgasigény kielégitését nagyban elGsegiti dvodank tagas, zold
udvara, jol felszerelt tornaterme. Mivel évodank lakételepi kérnyezetben épiilt, igy az itt
él6 gyerekek szabadban torténd tevékenységeinek kiemelten fontos helyszine az évoda
udvara.

Az ovodapedagogus feladatai:

A gyermekek gondozasa, testi, fizioldgiai sziikségleteik, mozgasigényiik kielégitése.
Harmonikus 6sszerendezett mozgas fejlddésének elGsegitése.

A gyermeki testi képességek fejlodésének segitése.

Edzési lehetdség biztositasa a levegd, napfény kihasznalasaval.

Az O6vodapedagdgusok valtozatos napi és heti rendben biztositjdk a gyermekek
mozgasigényének folyamatos kielégitését. Minden nap kotelez0 mozgastevékenységet
szerveznek (tornaszobaban vagy udvaron, esetleg 6l1td6z6). Megtervezik a helyet, id6t, a
mozgas anyagat fokozatos terheléssel, figyelembe véve a korosztalyok életkori
sajatossagait. Iddjarastol fiiggéen 2-3 drat biztositanak a levegdn vald tartdzkodasra. A
nyari napirendet az egész napos levegon val6 tartdzkodasra épitik, ligyelve arra, hogy a
gyerekeket megvédjék az er0s napsugarzas hatasaitol.

c) Testapolds, személyi higiénia:

A tiszta kornyezet biztositdsa az dvoda valamennyi dolgozdjanak feladata. A mosddk
berendezése a gyerekek méretéhez igazodik. A WC-t diszkrét feltételek mellett
hasznalhatjak a gyerekek.
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Az ovodapedagogus feladatai:

Tisztalkodasra a napirend keretei kozott elegend6 id6t biztosit a gondozasi teenddk egyéni
tempé szerinti végzésére.

A tisztalkodasi folyamatot megismerteti: helyes sorrendiséggel és technikaval,
egészségiligyi szokasokkal, (sziikség esetén segitséget nyuijt) fokozatosan kialakitjia az
onallésagot.

A tisztasag alapvet6 fontossaganak, a betegség megelozés és fertdzések megeldzésének
jelentoségét életkor specifikus mddszerekkel tudatositja a gyermekekben.

Oltozkddés:

Az oOltozOkben minden gyerek szamara sajat, jellel ellatott polcok, fogasok allnak
rendelkezésre.

Az dvodapedagogus feladatai:

Biztositson elegend6 idot, és sziikség szerint nyujtson segitséget az 6lt6zkodésben, és a
ruhazat elhelyezésében.

A megfelel6 viselet kivalasztasaban Osszefiiggéseket tar fel a gyermekekkel az idGjaras és
az Oltdzkodés kozott. Fokozatosan kialakitja az dnalldésagot.

Felhivia a szllok figyelmét a megfelel6 mennyiségld és mindségld ruhazat és cipd
biztositasara. Példaul: valtéruhak, és megfelelé méretli cipok.

A ruhak fel, levételének helyes sorrendjét ismerteti, gyakoroltatja.

Figyelmet fordit arra, hogy a gyermekek egész nap gondozottak legyenek.

Pihenés:

Az évodas korban minden gyereknek sziiksége van pihenésre, hiszen igy fejlodik
megfelel6en az idegrendszeriik, dolgozzak fel a délel6tt torténteket. Pihenésre ebéd utan
a csoportszobaban kertil sor.

Az dvodapedagogus feladatai:

Biztositja a nyugodt pihenés feltételeit, ellendrzi a terem szelloztetését, az agyak megfeleld
elhelyezését (a lehet6 legnagyobb tavolsagban),
a gyermekek elalvasat segiti a biztonsagot add szokasrendszerrel, pl. mesével, énekkel,
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zenehallgatassal, testi kozelséggel, puha targyakkal. A pihenés idGtartamat, a csoport
sziikségleteihez igazitja.

Az agynem(irdl és annak tisztitasardl a szild gondoskodik, altalaban kéthetente és a
gyermek minden megbetegedése alkalmaval.

d) A testi és lelki egészség fejlesztése:

Az dvodas gyermek sajat testi gondozasanak megtanitasa és mozgasigényének kielégitése
csak egészséges kornyezetben torténhet. A lelki egészség megovasat a nyugodt, derds,
elfogadd és befogadod légkor segiti.

Az ovodapedagogus feladatai:

Meghallgatja a gyermekek problémait. Pozitiv hozzaallassal biztositja a szeretetteljes és
biztonsagot nyujtd légkort. A konfliktusok kezelésénél toleranciara, empatiara torekszik.
Biztositja a mindennapi mozgashoz sziikséges helyet és id6t, a gyermekek mozgasanak
fejlodéséhez. Ennek megvaldsitasahoz felhaszndlja az intézményben meglévo
tornaszereket és a tornatermet.

e) A bantalmazas erdszak megel6zése:

A pedagdgus feleléssége a felismerés és a jelzés.
Megfelel6 szakemberek bevonasa, és a vellk vald egylittm(kodés a gondozd, prevencids
és korrekcids testi, lelki nevelési feladatok megvalositasa érdekében.

f) _Baleset-megelGzés és elsGsegélynyuijtas:

Fontos a gyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos
kérnyezet biztositasa. Az dévoda valamennyi dolgozdja a balesetveszély elkeriilése
érdekében a gyerekek altal hasznalt eszkozoket fokozott figyelemmel kezeli, sziikség
esetén kezdeményezik azok javitasat, cseréjét.

Alapelvek: Fontos, hogy rajojjenek az évodasok; egy kis odafigyeléssel és dvatossaggal
rengeteg baleset és a vele jaro fajdalom elkeriilhetd lenne. A gyerekek megismerkednek a
vészhelyzetek, vagy balesetek soran elvégzendd legfontosabb teenddkkel, illetve ezek
kozll is azzal, amit 6k el is tudnak végezni. Ide tartozik a segitséghivas (felnott
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értesitése,), a beteggel valé kapcsolatteremtés tolerancia. A gyerekek megtanuljak, hogy
egy-egy hétkdznapi targy (pl.: bicikli, maszoka, autd, gydgyszer) milyen veszélyforrasokat
hordoz magaval, illetve mire érdemes odafigyelniiik a balesetek megel6zése érdekében.
Mddszere a szerepjaték, mesélés, babozas, konyv és képolvasds, tarsasjatékok,
beszélgetés.

Az ovodapedagogus feladati:

A kornyezet védelméhez és megdvasahoz kapcsoldodd szokasok alakitdsa a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa.
A gyermekekkel a foglalkozasok és kirandulas el6tt ismertetni kell a kdvetkezé védo-ovod

”r

eloirasokat:

Védo-6vé elbiras:
- az egészségiik és testi épségiik védelmére vonatkozo elGiras,
- atevékenységekkel egyiitt jard veszélyforrasok,
- atilos és az elvarhaté magatartasforma.

A védo-6vo elbirasokat a gyermekek életkoranak és fejlettségi szintjének megfeleléen kell
ismertetni. Az dvoda hazirendje hatarozza meg azokat a védd, 6vé elGirasokat, amelyeket
a gyermekeknek az Ovodaban valo tartdzkodds soran meg kell tartaniuk. A
gyermekbalesetek megel6zése érdekében illetve bekbvetkezésekor ellatandod feladatok az
SZMSZ-ben keriiltek rogzitésre. ElsOsegély doboz a logopédiai szobaban talalhatd. Az
ovoda berendezése, eszkdzei csak a baleset megel6zés szempontjai alapjan tortént
vizsgalat utan kerlilnek hasznalatba, allapotuk folyamatosan ellendrzésre keriil, ez az
udvari eszkdzok esetében szakértdi fellilvizsgalattal egésziil ki.

Olyan szokasokat alakitunk ki a gyermekekben melyek hozzasegitik Oket egészségiiknek
védelmére, edzésére, dvasara, megorzésére.

Az érzelmi, az erkolcsi és a kozosségi nevelés

Az érzelmek a kilvilag targyaihoz, jelenségeihez és az ©nmagunkhoz vald szubjektiv
viszonyulast jelenitik meg. Az alapérzelmek, az érdekl6dés, az 6rom, a meglepetés, a
szomorlsag, a harag, az undor, a megvetés, a szégyen valamint a félelem minden
kultirdban megtaldlhatdk, és azokat az emberek kultlratdl fliggetlendl azonositani is
képesek.
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Az bvodas gyerekek jellemz0 sajatossaga a magatartas érzelmi vezéreltsége. Ebben a
korban az érzelmek gyors lefolyasuak, valtozékonyak, affektus-szer(iek. Az érzelmek feletti
viszonylagos uralom az iskolaérettség egyik mutatdja.

Célunk, hogy a gyerekek fokozatosan jussanak el az ©nérvényesité magatartastol a
kezdeményez0, egyiittmikddo szocialis magatartas, viselkedés szintjére.

Alapelviink: tirelmes, elfogadd 06vondi attitliddel segitsik a gyengébbek, a sajatos
torodést igénylok és a valamilyen oknal fogva hatranyos helyzetli gyerekek kozOsségi
magatartasanak, érzelmi életének fejlesztését.

Feladataink:

e Biztositsunk az évodaban der(s, kiegyensulyozott, a csaladi nevelést tiszteletben tartd
szeretetteljes légkort.

o Ugyeljiink arra, hogy mar az dvodaba lépéskor kedvezd érzelmi hatdsok ériék a
gyermeket.

e Segitsiik a gyermek szocidlis érzékenységének fejlodését, én tudatanak alakuldsat,
engedjlink teret onkifejez0, torekvéseinek.
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A kiilonbozoségek elfogadasara, tiszteletére nyudjtsunk mintat, erre neveljik a
gyerekeket is.

Tartsuk tiszteletben a gyerekek emberi méltdsagat és jogait.

Segitsiik a kozOsségen bellil az egymas megbecsiilését, az egymas iranti bizalom
kialakulasat, melyben példa az dvodapedagdgus és az Ovoda mas dolgozdinak
kommunikacidja, banasmaddja és viselkedése.

A természetes tarsas sziikségletekhez, a kbzosségi élet alakulasahoz nyujtsunk mintat,
segitséget.

Segitsiik el az erkolcsi tulajdonsagok példaul: egyiittérzés, figyelmesség, dnzetlenség
fejlodését, valamint az akarati tulajdonsagok, példaul: onallésag, Onfegyelem,
feladattudat, szabalytudat alakitasat a szokas és normarendszer megalapozasaval.

A gyermek nyitottsagara épitve segitsiik el6, hogy a gyermek tudjon racsodalkozni a
természetben és az emberi kornyezetben megmutatkozd jora és szépre, tisztelje és
becsiilje azt.

Megismertetjiik a gyermek szlikebb és tagabb kornyezetét, amely a sziil6foldhdz vald
kotodés alapja.

HAGYOMANYAINK

K6zOsségformald programokat, hagyomanyokat teremtiink, melyek apolasakor arra
toreksziink, hogy ezek az alkalmak is a nevelési feladataink magvaldsulasat szolgaljak és a
kultiraatadas eszkozei legyenek. Az Unnepekre nagy gondot forditunk. A koz0s
késziilddések, tervezgetések, a holnap 6rome a gyermek fejlddésének serkentdje. Az
ovodai élet szokasai, hagyomanyai, az Ulnnepek érzelmi atélése, gazdagon motivalt
tevékenységekre biztositanak lehetOséget.

A gyermekkozosséggel kapcsolatos hagyomanyaink:

K6z0s megemlékezés a gyerekek sziiletésnapjan és/vagy névnapjan.
Ajandékkészités a blcsizo dvodasok szamara.
Ovodai tinnepélyek, megemlékezések:
Mikulds, Karacsony, marcius 15. , Anyak napja, Ballagas
Népi hagyomanyok apolasa
Oszi-Marton napi vasar
Karacsonyi koncert
Husvét
Bolcs6dei gondozd nénik meghivasa a kiscsoportba.
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e Konyvhét

e Gyermekhét / kolyokpark, ugralé var, kincsvadaszat, fagyizas, stb./

e Kirandulasok

e Farsang

e Kiszebab égetés

e Apak napja

e Kihivas napja

 Ovodai szinhazi el6adasok, babjatékok

e Alkotd délutanok, nyiltnapok

o Természeti innepek (Allatok napja, Fold napja, Viz, Madarak-fak napja)

Ovodan kiviili rendezvényeken is részt veszink a kozépsés és nagycsoportos
gyerekeinkkel. Lehetéségeinket figyelembe véve elldtogatunk az Ujpesti Gyermek és
Ifjisagi Hazba, az Ady Endre Mivel6dési Kozpontba el6adasokra, kiallitasokra. A
kényvtarban a nagyok évente kiilon foglalkozason vesznek részt.

Igyeksziink megtartani az egyensulyt az évodan kiviili programok és a nyugodt, am
tevékenységben gazdag, 6vodai élet kozott. A helyes arany eltalalasahoz sziikséges a
tudatos nevelGi tevékenység, amelynek a szinvonala nagymértékben fiigg az évond
szaktudasatdl és empatias képességétdl.

A nyilvanos Unnepélyek kozé tartozik az iskoldba mend nagyok bucslztatdé napja, amit
majus végén a sziilokkel egyeztetett idGpontban tartunk.

Az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

Az anyanyelvi nevelés athatja az egész napunkat, az o6vodai élet minden teriiletén
megtalalhatd. A gyerekek életkori sajatossagaihoz, természetes sziikségleteihez, eldzetes
élményeihez €s tapasztalataihoz alkalmazkodjunk. A beszédet nem 6rokéljik, hanem
sziileinktdl, illetve gyerekkori kornyezetiinkt6l tanuljuk. Ugy beszéliink, ahogy vellink
beszéltek az elsdé négy-6t évben. A beszéd a gyermek kdrnyezetével vald érintkezésének,
onkifejezésének, gondolkodasanak legfobb eszkdze. Az iskolaérettség szempontjabol
kilénosen fontos, mivel az iskolai megismerés mar feltételezi a verbalis miveletvégzést.

Az anyanyelvi nevelés altalanos célja:

A gyermek helyesen haszndlja anyanyelvét mind tartalmi, mind formai szempontbdl.
Tanulja meg a kommunikacios szerepeket, azokat megfelel6 szituacioban alkalmazni tudja.
Orizze meg beszédkedvét. Anyanyelve segitségével képes legyen sziikségleteit, érzéseit,
gondolatait kifejezni, képes legyen esztétikai élmény atélésére. Valjon alkalmassa
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ismeretei gyarapitdsara, Ujabb ingerek befogadasara, tapasztalatok szerzésére. Az
anyanyelvi eszk6zok segitsék a tarsas kapcsolatok alakulasat.

Az ovodapedagogus feladatai:

Helyes mintaadassal, szabalykozvetitéssel ©Osztondzze a gyermeket az anyanyelv
ismeretére, a helyes kommunikaciora.

Gazdagitsa a gyermek szokincsét az ismereteire, tapasztalataira épitve.

Teremtsen minél tébb beszédre késztetd helyzetet, érje el, hogy a gyermek szivesen,
orommel, batran kommunikdljon tarsaival és a feln6ttekkel mindenrdl, ami
foglalkoztatja Oket.

Torekedjen arra, hogy a gyerekek mondanivaldjat tirelmesen meghallgassa,
kérdéseikre életkoruknak megfelel6en igaz valaszt adjon.

Igyekezzen a csaladokat minél jobban megismerni, veliik egyittm(ikddni.

Ismerje fel a beszédhibakat, indirekt modon vald javitasukra forditson gondot.

A logopédussal tartson munkakapcsolatot, folyamatosan tajékozodjon a logopédiai
foglalkozasban részesiilé gyerekek fejlédésérol.

A mondanivald alatamasztasara, erOsitésére hasznalja a nem verbalis jeleket (tekintet,
mimika, gesztus, testtartas, térkéz, emblémak), és arra 0sztondzze a gyerekeket, hogy
Ok is hasznaljak azokat.

Fejlessze a gyerekek utanzokészségét.

Forditson nagyobb figyelmet a nyelvileg hatranyos, ingerszegény csaladi kérnyezetben
nevel0do gyerekek beszédének fejlesztésére.

Biztositson lehetOséget a kreativitasra, onalldésagra.

Az anyanyelvi nevelés feltételei

Az anyanyelvi nevelés szerves része az 6vodai élet minden mozzanatanak, a nevelés egész
folyamatanak. Az &vondi beszéd, a gyermeki beszéd, a beszélgetés minden odvodai
tevékenység kisérdje. Azt azonban, hogy mikor milyen feladat kapjon nagyobb hangsulyt,
azt az 6voéné tervezi, és tudatosan végzi az azzal kapcsolatos feladatait. A spontan
kinalkozd alkalmakat is hasznalja ki. Ehhez sziikséges a gyermek fejlettségi szintjének
ismerete - a gyermek tapasztalatai, élményei, az 6vénéi repertoar valamint a tiirelmes
magatartas, az oldott légkor.

Hely

Az anyanyelvi nevelés helye valtozd. A csoportszoba, a logopédiai szoba, a tornaterem,
valamint a mosdo, az 6l1tdz0 és az udvar szamtalan lehet6séget kinal a fejlesztésre.
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Ido

Az anyanyelvi nevelés a napi 6vodai élet valamennyi tevékenysége soran megvaldsul,
megvalodsulhat. Igy a gondozas, a jaték, a munka jelleg(i tevékenység soran ugyanugy,
mint a spontan és szervezett tevékenységekben.

Eszkoz

Alapja az él6 sz6. Az anyanyelvi nevelés kozvetett eszkoze lehet barmilyen targy, kép,
jatékeszkoz. Kiilonleges szerepe van a babnak. A bab kedvéért a zarkdzott, nehezen
beszél6 gyerek is megszolal. Ha bab mdgé bujhat, legrejtettebb titkait, dromeit, vagyait,
szorongasait is batrabban megfogalmazza.

Az anyanyelvi nevelés megvalodsitasanak maodjai

e a beszélgetés;

e azirodalmi mivek kozvetitése;

e a jatékos, ritmikus mozgassal egybekotdtt mondokak, versek;

e az anyanyelvi jatékok szervezése;

A tervben szerepelnek mesék, monddkak, versek, anyanyelvi jatékok, amelyek az egész
nap folyaman kezdeményezhetdk a csoportszobaban és az udvaron egyarant.

Az Ovodapedagdgusok a csoport aktualis fejlettségének megfeleld babjatékok,
mesedramatizalasok, ovis szinhazi el6adasok, oOvodai rendezvények szervezésével
élményekhez juttatjak a gyerekeket. Ezeken az alkalmakon a gyerekek mintat kaphatnak a
kifejezd, esztétikai élményt is nyujtani tudé kommunikaciora.

Tervezés

A tervezés targyat a nyelvfejlesztés részegységei: a hallasfejlesztés, a hallasdifferencialas,
a beszédértés, a helyes kiejtés és a szdkincs fejlesztése képezik. Ezeket a feladatokat
jatékosan kapcsoljuk a kiilonb6zo évodai tevékenységekhez.

Az anyanyelvi nevelés tartalma

A beszélgetés az anyanyelvi jatékok és az irodalmi miivek alkalmat adnak arra, hogy a
gyerekek meghalljak, megfigyelhessék, gyakoroljdk a hangadast, a helyes légzést, a
helyes kiejtést, a magyar nyelvnek megfeleld hangsulyozast, hanglejtést, a ritmust és a
rimeket.

A mindennapos monddkazas, verselés, mesélés soran megfigyelik, megjegyzik a népmesei
széfordulatokat, kifejezéseket, amelyek gyakori ismétlése soran atélhetik a rdismerés
oromét, bovil szokincsiik, alakul mondatalkotasuk.
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A gyermek tevékenységei

jatszanak anyanyelvi jatékokat;

hasznaljak a babot, mint eszkozt;

mondokaznak, verselgetnek, mesélnek;

beszélnek, kérdeznek, haszndljak a metakommunikacios eszkdzoket. Gyakoroljak a
kommunikacids szerepeket (add-vevl), meghallgatjak a felnbtteket, meghallgatjak
egymast;

az ismert meséket el tudjak jatszani;

fejlesztd, jatékos logopédiai drakon vesznek részt.

Maddszertani alapelvek

Barmilyen sok az érzéki tapasztalas, belOliik csak akkor lesz tudas, ha a szemléleti
képekhez rendre hozzakapcsolddnak a 2. jelzOrendszer megfelel6 szimbdlumai az
anyanyelv szavai, kifejezései.

Az egyéni kilonbségek elfogadasa.

Az egyénre szabott fejlesztés elve.

A beszéd egyiitt fejlodik az egész pszichikummal, de féként a gondolkodassal és a
szocializacidval.

A mese, a vers, az anyanyelvi jaték, a babjaték igazodjék a gyerekek életkori
sajatossagaihoz és aktualis fejlettségi szintjéhez

A fejlodés fobb jellemzoi

Szivesen beszélnek énmagukrol, éiményeikrdl.

Ismerik a kornyezetiikh6z tartozd targyak, személyek nevét. Gondolataikat
Osszefliggden esetleg nyelvi hibakkal fejezik ki.

Hallasuk differencialt, hangsulyozasuk esetleges.

Batran, szivesen beszélnek.

Jellemz6 a ,Miért?” kérdések sora.

A megismert szavakat, szofordulatokat értik, alkotdé médon hasznaljak. Gondolataikat
érthetGen, 6sszefiiggben fejezik ki.

Gyakori ismétléssel ,egyik szot a masikba oltik”.

Szivesen beszélgetnek egymassal, érdeklddnek a tarsaik mondanivaldja irant.

A beszédiik szerves részévé valik a humor.

A hangsulyt és a hanglejtést gyakorta jol alkalmazzak.

Alkotd modon haszndljadk a megismert szavakat, széfordulatokat. Mondanivaldjukat
érthetGen és folyamatosan ki tudjak fejezni.

Figyelmesen meghallgatjak a felnGtteket és tarsaikat, kozléseiket megértik.
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e Helyesen hasznaljak a névmasokat, a névutdkat, a kiilonbdz6 mondatfajtakat.
e Adekvat mddon alkalmazzak a nem verbalis kommunikacios eszkdzoket. A kozlések
alapjan pontosan tevékenykednek.

Kapcsolat mas teriiletekkel

Az anyanyelvi nevelés minden dvodai tevékenységhez kapcsolddik, veliik 6sszefonddik. Az
egyes terileteken megmutatkozo fejlédés a beszédfejlédésre is pozitiv hatassal van. A nap
barmely szakaban atélt élmény, vagy tapasztalat a nyelvi fejlodés forrasa lehet. A hatasok,
élmények altal fejlodik gondolkodasuk, beszédkészségiik.

A beszédproblémaval kiizdd gyermekek nyelvi megsegitését a logopédussal kozosen
végezzilk. A nevelési év elején a logopédus felméri a beszédhibas gyermekeket, s az
orarendjében a fejleszt6 foglalkozasokat megtervezi.

Amennyiben sziikséges a nevelési tanacsad6 pszicholdgusaval, egyéb szakemberével
kapcsolatot tart, aki megvizsgdlja az érintett gyermekeket, javaslatot ad az egyéni
bandasmodra és a fejlesztésre, valamint specidlis terapiara fogadja Oket. Az
ovodapedagdgus a javaslatokat beépiti az egyéni fejleszté munkaba.

Beszédfogyatékos gyermekek esetében fokozott figyelmet kell forditani a tevékenységhez
kapcsold szokincs kialakitasara, kommunikacids helyzetek fejlesztd kihasznalasara. Ertelmi
fogyatékos és egyéb pszichés zavarral kiizdo gyermekek esetében a mentdlis és testi
komfortérzet optimalis megteremtése kiemelten fontos, megfeleld egyéni megsegitéssel.

Az értelmi nevelés feladata az értelmi képességek, az érzékelés, az észlelés, az emlékezet,
a figyelem, a képzelet, a gondolkodas és a kreativitas fejlesztése.

Spontan és szervezett tevékenységekkel bovitjiik az ismereteiket, melyekkel képzeletiiket,
kreativitasukat és problémamegoldd képességeiket fejlesztjik.
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IV. Az OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI ES IDOKERETEI

1. Személyi feltételek

Az dévodankban dolgoz6 ovodapedagogusok vegyes életkortiak. Az idGsebb kollégak
szivesen atadjak tapasztalataikat a palyakezdoknek. Valamennyi 6vénonk elkotelezett
pedagogus, a neveldmunka kozéppontjaban a gyermek all. Rendszeresen és aktivan
bekapcsolddnak a kertileti és a févarosi tovabbképzésekbe.

A nevel6 munkat kozvetlendl segitd munkatarsak: az dévoda titkar, a dajkdk, és a
pedagogiai asszisztensek. Az asszisztensek munkdja ma mar nélkilozhetetlen az
integracios feladatok ellatdsaban. A dajkak tobbsége tobb éve dolgozik nalunk. Velik
kapcsolatban is elmondhato, hogy szeretik az dvodankat. Eredményes neveldmunkankhoz
sziikséges az O segit6kész munkajuk. Az évodai mindennapokban lehet rdjuk szamitani,
minden koriilmények kodzott helyt alinak.

Az dvodatitkar végzi az 6voda miikddésével kapcsolatos mindennapi adminisztracids
feladatokat, és segiti az dvodapedagdgusok dokumentacidval kapcsolatos munkajat.

Engedélyezett létszamaink:
12 f6 6vodapedagdgus
1 f6 dvodavezeto
1 f6 dvodatitkar
2 f6 pedagogiai asszisztens
6 f6 dajka + 2 f0 konyhai kisegito
1 f6 gondnok

Az OVODA SZERVEZETI FELEPITESE

Az dvodai csoportjainkban okleveles 6vodapedagdgusok heti valtasban latjak el nevelési
feladataikat. A vezet6-helyettesi munkat egy évond, a gyermekvédelmi teenddket szintén
egy 6vono végzi. A felelésrendszer az SZMSZ-ben meghatarozott médon mdkodik.

2. Targyi feltételek

Az dvodank épiiletét tébb mint harom évtizede épitették. Jelenleg hat csoportszobaval és
egy jol felszerelt tornateremmel miikédik intézményiink. A gondos, folyamatos
karbantartas ellenére az elhasznalddas jelei mar érzékelhetok. A tetd felljitasat és a
vilagitas korszerisitését 1997-ben, a gyermekmosdok teljes felljitasat 2002-ben, 2003-
ban és 2004-ben végeztette el a fenntartdnk. A nyilaszardk cseréje is megtortént.
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2008-ban a konyha burkolatat és vizcsO-haldzatat cserélték. 2015-ig a terasz feldli
falszerkezeteket, radiatorokat és ablakokat kicserélték. 2015-ben az intézmény fObejarata
teljes mértékben felljitasra kerdilt.

Az dvoda udvara az atlagosndl joval nagyobb. A régi fak megmaradtak és Ujakat is
Ultettlink. Nagy flives terileten jatszhatnak a gyerekek. Néhany éve a Bozsik-program
keretében mudifiives focipalya épilt az udvaron. A fenntartd jovoltabdl harmadik éve
kapunk az uniés szabvanyoknak megfelel6 udvari jatékokat. A javitasokat és a pétlasokat
folyamatosan végezziik, 6nkormanyzati, sajat koltségvetésbdl és palyazati pénzekbdl.
Tekintettel arra, hogy a kertiink feltoltott épitési teriilet volt, folyamatosan hianyzik a jo
minoségli termofold.

Az 6voda berendezési és felszerelési targyain sem mult el az id6 nyomtalanul.

Az el6z0 években sikeriilt Ujakra cserélniink valamennyi csoportszoba tarolé butorait, a
gyermek székeket, az 61tz szekrényeket valamint a gyermekfektetoket.

Mesekonyvekre igyeksziink minden évben koltségvetésiinkbdl nagyobb Gsszeget
biztositani.

A pedagdgiai program megvaldsitasahoz szilkséges eszkozok rendelkezésiinkre allnak.
Fejlesztéslink, bovitésiik folyamatosan torténik.

3. A napirend

e A gyerekek egészséges fejlodéséhez, fejlesztéséhez, a napirend és a hetirend biztositja
a feltételeket a megfeleld idGtartamu, olykor parhuzamosan végzett tevékenységek
megszervezésével. A rendszeresen visszatérd ismétlédések érzelmi biztonsagot adnak a
gyerekeknek.

e A napirend kialakitasakor az o6voda épiileti adottsagait, a helyi szokasokat és a
gyermekek egyéni sziikségleteit vegyék figyelembe az évodapedagdgusok.

e Jellemezi a folyamatossag, a rugalmassag.

e A napirend fObb kereteit a gyerekek biztonsagérzete, tdjékozddasa, a szokasok
kialakulasa érdekében be kell tartani.

e Az egyes csoportok napirendje legyen Osszhangban a szomszédos csoport
napirendjével. A kisgyerek akkor érkezzen az dvodaba, amikor az a csalad szamara a
legmegfelelGbb.

e A napirendben a gondozas mellett a legtdobb idot a gyerekek legfobb tevékenysége a
szabad jaték kapja.

e A napirend rugalmasan alkalmazkodik az adott id6jarashoz is.

e Toreksziink az életkoruk figyelembe vételével a harmonikus aranyok betartasara.

26



e A nyari napirend eltér a tobbi évszak napirendjét6l abban, hogy nyaron a legnagyobb
hangsulyt a gondozas kiemelt feladatai, az udvari élet megszervezése és a szokas- és
szabalyrendszerének kialakitasa kapja.

Az itt meghatarozott idotartamok a keretjelleget hatarozzak meg, a csoportok a
napirendjiiket folyamatosan és rugalmasan szervezik, igazodva a kiilénbdzo
tevékenységekhez és a gyermek egyéni sziikségleteihez.

NAPIREND
_ szeptember 1. — majus 31. )
IDOTARTAM TEVEKENYSEG
6-tél — 10.%%-ig Parhuzamos tevékenységek: gytilekezés, szabad jaték,

szabadon valasztott tevékenység, tizorai,
ovodapedagdgus altal szervezett tevékenységek

10°t8l — 12%%ig Udvari jaték, levegbzés 6ltozkddés, testapolds, ebéd
12.%0-t61 — 14™-ig Elékésziilet a pihenéshez, pihenés, egyéni sziikséglethez

igazodo ébredés

14.%-6] — 17%-ig Parhuzamosan tevékenységek: Oltozés, testapolas,
uzsonna, szabad jaték, szabadon valasztott tevékenység,
ovodapedagdgus altal szervezett tevékenységek

Tevékenységformak

A tevékenységek szervezeti formaja tervezett és/vagy spontan. Barmelyik forma
alkalmazasakor torekednek az Ovodapedagdgusok arra, hogy a gyerekek ©6nmaguk
tapasztaljak meg a kdrnyez0 vilagot, és tamaszkodnak a gyerekek aktivitasara.
Mindharom korcsoportban kotott tevékenység a testnevelés. A testnevelés foglalkozas
idétartama a testnevelési jatékok miatt eltér a tobbi foglalkozas idGtartamatal.

4. A hetirend

e A hetirend kialakitasa az adott gyermekcsoport dvodapedagdgusainak a feladata.
e A nevelési év kezdetén a szomszédos csoporttal 6sszehangoltan késziil.
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e Céltudatosan terveziink a gyerekek életkori sajatossagait figyelembe véve. A
tevékenységi teriiletekre kidolgozott éves tervre alapozva. Az Ujabb tapasztalatok és
ismeretek szorosan kapcsolddnak a mar meglévokhoz, tartalmuk fokozatosan mélydil,
boviil.

A tevékenységek heti gyakorisaga

A heti tervezett kotott és/vagy kotetlen foglalkozasok szamat az 6voné a gyerekek
igényeihez és a fejlesztési célokhoz igazithatja. A tervezett foglalkozasok mellett az dvonok
hasznaljanak ki minden lehet6séget arra, hogy a gyerekek érdeklodését, kivancsisagat
kielégitsék, a gyerekeket élményekhez juttassak.

Ahhoz, hogy a spontan helyzeteket optimalisan ki tudjuk hasznalni, feltétleniil sziikséges a
gyerekcsoport életkori sajatossagahoz és aktualis fejlettségi szintjéhez, valamint az egyes
gyermek egyéniségéhez, képességéhez, érdeklodéséhez igazodd dvondi repertoar.

5. Az 6voda kapcsolatai

A fejlodés utja, a pszichikus funkciok fejlodése titokzatos. Minden apro jelre figyelniink
kell, hogy a kisgyerek szamara valddi tamaszt, segitséget tudjunk nyujtani. Ebben a
munkaban mindannyian, akik gyermekekkel foglalkozunk — sziilok, &évondk,
pszichologusok, logopédusok, tanitok — egyarant érdekeltek vagyunk. Ez az alapelv
hatdrozza meg a kapcsolataink formait, min0ségét.

Kapcsolatainkban torekedjlink a tolerans, kdlcsonds tiszteletben tartas elvei szerint eljarni.

CSALAD-OVODA

Ovodankban a csaldd-6voda kapcsolat jol kialakult, a hagyomanyos formakban valésul
meg. A gyermek fejlddését szolgalja a csaladdal vald szoros egyiittm{ikodés.

Feladataink:
e a kisgyereket a csaladjaval egyiitt fogadjuk el;
e érdekl6déssel forduljunk a csaladok felé;
o tekintslk a sziil6ket egyenrangu nevelGtarsnak;
e vegyiik észre a csaladok értékeit;
o kéréseiket fontoljuk meg, és ha nem sérti a masokét, akkor teljesitsiik azokat;
o torekedjlink arra, hogy a sziil6ket és a gyerekeket egymas felé forditsuk;
e a tartalmas egylttm{ikodést célozzuk;
e sziilGi értekezleteket és fogadod drakat tartunk;
e k6z0s programokat szerveziink a csaladokkal.
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Egyéb kapcsolataink:

Fenntarto

Az 6voda miikodtetésében a legfontosabb partneriink a fenntartd Onkormanyzat.
Kapcsolatunkra a targyszerliség és a korrektség a jellemz0, a miikodéshez sziikséges
targyi feltételeket biztositjak szamunkra.

Nevelési Tanacsado

A nevelési tanacsadd, mint pedagogiai szakszolgalat az intézményi nevelésiinket segiti, a
valamilyen fejlodési teriileten lemaradast mutatd gyerekek neveléséhez nyuijt konkrét
segitséget a fejlesztés litemére, iranyara vonatkozdan. Az iskolaérettségi vizsgalatokkal az
ovodapedagdgusok progndzisahoz — az iskolai helytallas sikerességéhez - ad segitséget.

Az évodapedagdgusok munkajat a fejlesztdé pedagdgus, pszicholdgus segiti.

Egységes Gyogypedagogiai Mddszertani Intézet - EGYMI
A sajatos nevelési igényli gyermekeink fejlesztéséhez az EGYMI utazd
gydgypedagdgusaitol kapunk segitséget.

Gyermekjoléti Szolgalat

Amennyiben olyan problémat érzékeliink ami a mi kompetenciankon tulmutat, akkor a
gyermek érdekében a gyermekjéléti szolgalathoz fordulunk.

Szakmai szervezetek

A Budapesti POK a szakmai tovabbképzések, el6adasok szervezésével, kiadvanyokkal
segitik a szakmai munkankat.

Nevelési, nevelési-oktatasi intézmények

A szomszédos bélcsodeével kialakitott jo kapcsolat fenntartasa tovabbra is feladatunk.

Az ovodakézi kapcsolatok szervezésével az 6vonok szamara Uj kapcsolattartasi format
vezettiink be. Folytatasat sziikségesnek tartjuk.

Az iskolakkal valo kapcsolattartast neheziti az, hogy nagyon sok iskolaba mennek a
gyerekeink. Meghatarozo, jo kapcsolatot tartunk a lakéteriletiinkdn lévo iskolakkal.
Keressiik a kapcsolattartas Uj, hatékonyabb formadit annak érdekében, hogy az atmenet
nehézségeit csokkenteni tudjuk.
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V. Az OVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMAI ES AZ OVODAPEDAGOGUS
FELADATAI

JATEK

A szabad jaték az Avodaskoru gyerek alapvetd tevékenysége. A személyiségfejlesztés
leghatékonyabb eszkdze. A jaték tiikrozi a valdsagot, a gyerekek tapasztalatait, élményeit
kozvetiti. A gyerekek spontan, onkéntes tevékenysége, elemi, pszichikai sziikséglete,
oromforras. Semmi massal nem helyettesithetl. Sajatossaga a fesziiltségcsokkentés.

A gyerekek a jaték soran megismerkednek az Oket koriilvevd vildggal, a valdsag
jelenségeivel, tulajdonsagaival, s ez befolyasolja az értelmi képességeik fejlodését.
Tapasztalataikat oOtleteikkel kombinalva kiprdobaljak, megismétlik, igy dolgozzak fel, fejezik
ki érzéseiket, vagyaikat, indulataikat, élményeiket. Igy valik a jaték kiemelt jelentdség(i
tajékozddd, a pszichikumot, a kreativitast fejleszto és erdsitd, élményt ado tevékenységgé.
A jaték altal fejlédik mozgasuk, eldsegiti Uj mozgasformak kialakulasat, a kéziigyesség
fejlodését. Hatassal van a beszéd és a gondolkodas fejlodésére. A tarsas kapcsolatok
kialakulasanak, az érzelmi élet gazdagodasanak legfontosabb szintere. A jatékban rejlé
pedagogiai lehetbségek kihasznalasahoz, a jaték nevelési eszkdzként vald felhasznalasahoz
meg kell hataroznunk nevelési céljainkat.

A jatéktevékenység altalanos célja

Az egylitt jatszas soran alakuljanak ki barati kapcsolatok, az évodapedagdgus segitse a
gyerekek kozdsségbe vald beilleszkedését, a tarsakkal vald egylttmiikddést, a kdlcsonos
kommunikaciot.

A jatékban legyen a gyerekeknek lehetdségiik tapasztalatok szerzésére, az atélt éimények
feldolgozasara, a belso fesziiltségek feloldasara.

A jaték a gyerekek testi és értelmi képességeinek a kibontakozasat segitse, érzelmekben
gazdag, harmonikus személyiség kialakulasat eredményezze.

Az ovodapedagogus feladatai

e Az dvodapedagdgus biztositson nyugodt, szeretetteljes légkort. Teremtsen lehetdséget
a gyakorld jatékok, a szimbolikus-szerepjatékok, konstrudld jatékok, a szabalyjatékok
kezdeményezéséhez és szervezéséhez.

e Az Odvodapedagogus alakitsa ki az egyes jatékfajtaknak megfeleld, alkalmanként
valtoztathato jatszd helyeket a csoportszobaban és az udvaron is.

e Vegye figyelembe az életkori sajatossagokat.
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e Az 6vOnO torekedjen arra, hogy a jatékidé folyamatos, megszakitas nélkili, minél
hosszabb és zavartalanabb legyen.

e Biztositson megfeleld mennyiségli és megfelelé mindségl jatékeszkozt és
élményszerzési lehetdséget.

o A kész jatékeszkdzoket kezdetben az dévénd, késObb a gyerekek egészitsék ki
kilonboz6 targyakkal, anyagokkal, amelyek sokféle funkcidnak megfelelnek és
sokféleképpen felhasznalhatdk. A jatékeszkozok kiegésziilnek az évond és a gyerekek
altal barkacsolt eszkdzokkel, amelyek elkészitéséhez az 6vond biztositsa a sziikséges
anyagokat, szerszamokat.

e Az 6vonb engedje kibontakozni a gyerekek jatékotleteit, ha igénylik, jatsszon veliik
egyiitt, szilkség esetén otletekkel gazdagitsa a megakadd jatékot.

e Engedjen teret a gyerekek Onallésaganak, ugyanakkor éreztesse a gyerekekkel, hogy
kész segiteni, amikor sziikség van ra.

A jaték feltételei
A jatékfeltételek biztositasa az 6vons feladata.

A jo jaték feltételei: a megfelel6 Iégkdr, a megfelelé hely, a butorok mobilitésa, a
rugalmas, mégis biztonsagot nyujtd napirend, az elérhetd, a tébb funkciét hordozd jaték-
eszkoz, a szines fantazia, a mindenbdl barmi lehet szemlélet, a kreativitas, a jatéktémak
kijatszasahoz elegend6 ido.

A jatéktevékenység tartalma

Funkcids vagy gyakorlo jaték

A gyerekek szerezzenek tapasztalatokat, ismerjék meg a kiilonb6z6 anyagok,
targyak, eszk6zok tulajdonsagait, egymashoz vald viszonyat, miikodését. A sokszori
ismételgetés, mozgastapasztalatok altal fejlédnek a pszichikus funkcidik.

Szimbolikus jaték

A gyakorldjatékbol kialakulva egy-egy mozzanatot, tevékenységet szerephez kotve
élnek at a gyerekek, a hozzajuk kozel all6 személyekkel érzelmileg azonosulnak. Fontos,
hogy a szerepjatékban legyenek képesek onalldan létrehozni kiilénb6z6 helyzeteket,
amelyek tikrozhetik a felnGttek tevékenységeit, kapcsolatait. Alkalmazkodjanak
egymashoz, a jaték szabalyaihoz, vallaljanak alarendelt és vezetd szerepet is.

Konstrualg, épito jaték
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Valtozatos eszkdzoket biztositunk a gyermekek szamara, hogy minta vagy a szabad
fantazidjuk szerint konstrudljanak. Legyenek képesek onalldan I|étrehozni, kilonféle
alkotasokat a szerepjaték kiegészitéseként, akar 6nallé funkcidval.

Szabaly jaték

A szabdly jatékok soran a szabalyok betartasara, az egymashoz valo
alkalmazkodasra, Uj szabalyok onallé feldllitdsara, kozosségi érzés, felelGsségtudat
atélésére nyilik lehetdség.

Dramatizalas, babozas

Ez a jatékfajta a gyerekek bels6 vilaganak az egyik legkifejez6bb eszkdze. Lehetdvé
teszi az esztétikai élmény és a mozgas 6romének az egyiittes atélését. A gyerekek az
irodalmi és a hétkdznapi élményeiket megjelenithetik a mozgas és a beszéd
Osszekapcsolasaval.

Barkacsolas

Az 6vOno sajat példajaval keltse fel a gyerekek érdekl0dését a barkacsolas irant. Az
a cél, hogy a gyerekek a jatékukhoz hianyzo kiegészitd eszkézoket oOnalldan, sajat
elgondolasuk szerint tudjak elkésziteni. A maguk készitette eszkoz is lehet az Ujabb jaték-
téma motivacidja. E jatékfajta a tevékenység, a spontan alkotas oromének atélését is
lehetové teszi. A gondolkodasi miveletek, a kooperacids képességek, a kreativitas
fejlesztésére rendkiviil sok lehetdséget nyuit.

A jatékiranyitas elvei:

e Vegyik figyelembe a gyerekek életkori sajatossagait, egyéni fejlettségét, és ahhoz
mérten nyujtsunk segitséget és engedjlink teret az dnallésaguknak.

e A jaték folyamatdban az o6vodapedagdgus tudatos jelenléte biztositja az indirekt
iranyitas felel0sségét. Az dvodaban fontos a szabad jaték tilsulyanak érvényesiilése.

e Forditsunk gondot arra, hogy a gyerekek érezzék, hogy a jaték soran barmikor
fordulhatnak hozzank, készek vagyunk a segitségnyujtasra.

e Kisérjik figyelemmel a jaték fejlettségét a csoportban, segitsiik eld a jaték
tartalmanak, mindségének gazdagodasat.

e Biztositsunk az udvaron is lehetdséget a kiilonb6zo jatékfajtak megszervezéséhez. Ha a
gyerekek igénylik, vegyink részt a jatékban vagy nyujtsunk segitséget az 6nallo
kivitelezéshez.
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A jaték kapcsolatai mas teriiletekkel

A jatéktevékenység az oOvodai élet minden mozzanataval kapcsolatba hozhatd, hatasa
minden teriileten meghatarozo.

e Mozgasfejlesztés

e Verselés, mesélés

e Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

e Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

e A Kkiilso vilag tevékeny megismerése

A mozgasfejlesztés, az anyanyelvi nevelés és az ismeretek rendezése fejezetek részletes
kidolgozasakor a fejlodés varhatd eredményeit korcsoportonként meghataroztuk.

Kilén hangsulyt fektetiink a tevékenységek megvaldsitdsa kozben a differencialt
feladatadasra, és az egyéni banasmodra. Természetesnek tartjuk, hogy a gyerekek egyéni
érdeklodése, egyéni kiilonbségei miatt ezek az elvarasok nem statikusak, csupan az
ovodapedagdgusok szamara lehetnek viszonyitasi alapok.

MOZGASFEILESZTES

Az Ovodaskor az az életszakasz, amikor a gyerek mozgasaktivitasa a legnagyobb, a
mozgasvagya a legerGsebb, a mozgasa a legintenzivebben képes fejlddni. A mozgas a
pszichikus funkciok fejlédésének, fejlesztésének az alapja. Egésznapi tevékenység, a
gyermek alapvetd sziikséglete. A mozgasorom és a szellemi fejlodés egymassal szoros
kapcsolatban all. A mi gyerekeink lakotelepi lakasokban nevelddnek, ezért programunkban
kiemelt jelent0ségl fejlesztési teriilet a mozgas.

A mozgasfejlesztés altalanos célja

A mozgason keresztiil az egész személyiség alakitdsa, a testi fejlédés biztositasa, a
mozgasmliveltség, a motorikus képességek fejlesztése, a természetes mozgasigény
fenntartasa, a rendszeres mozgas megszerettetése, egészséges életmddot és edzettséget
el6segitd egyéb tevékenységek.

Az értelmi képességek alakulasaban kiemelt jelentGsége van a mozgasnak, ezért dvodank
programjaban a mindennapos mozgasra nagy hangsulyt fektetiink. A mozgas, a mozgasos
jaték, mint onfeledt szorakozas, a szabadido hasznos eltltésének modja lehet.

Az integracids nevelésben résztvevl sajatos nevelésl igényld gyermek mozgasfejlettsége
eltér az atlagtdl. Szamara egyénre szabott mozgasfejlesztési terapiat sziikséges kidolgozni.
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Fokozott figyelem és egyéni segitségnyujtas sziikséges a kilonboz6 koordinacids
problémakkal kizd6é gyermek részére. Lassabb és konnyebb feladatok végzése, majd
egyéni fejlodésének megfeleld nehezités, fejlesztés. Fokozott balesetveszély elkeriilése.

Az értelmi képességek fejlodéséhez elengedhetetlen eszkdzok hasznalata, pl. Ayres-
terapias eszkozok, labdak, aerobik labda, egyensulyozd eszkdzok, mozgaskotta, stb.
csoportosan és egyénileg a nap barmely szakaban.

Az ovodapedagogus feladatai:

Bovitse a gyerekek mozgastapasztalatait, fejlessze mozgaskészségiiket, edzettségiiket,
elégitse ki a mozgasigényiiket.
e Fejlessze a motoros képességeket:
- kondiciondlis képességek (erd, ligyesség, gyorsasag, alloképesség),
- koordinacids képességek (egyensulyozd képesség, téri tajékozodas, térérzékelés,
tavolsag becslés)

o Fejlessze a mozgason keresztiil a pszichikus funkcidkat:
- testséma fejlesztés,
- vizualis és auditiv percepcio fejlesztése,
- az alaklatas és formalatas fejlesztése (alak-forma méret motoros alakitasa),
- finommotorika fejlesztése,
- térbeli viszonyok fejlesztése,
- verbalis fejlesztés.

e Valtozatos mozgdsos jaték tanitdsaval segitse a gyerekek szamara a mozgas
megszeretését.

e Olyan mozgasanyagot tervezzen, amely az eltér6 adottsagok esetén is (testalkat,
testsuly) oromet add, sikerélményt nyujtd tevékenység lehessen minden gyerek
szamara.

e Biztositsa a gyermek egyéni képességeit figyelembe véve az egyéni sziikségleteket.

e Teremtse meg a biztonsagos mozgashoz sziikséges feltételeket, hivja fel a figyelmet az
egymasra figyelés fontossagara.

e Jaruljon hozza a harmonikus, Osszerendezett, fegyelmezett nagy és kismozgasok
kialakulasahoz.

e Az Ovodapedagdgus feladata a fejlesztés lehetGségeinek tervszer(i alkalmazasa a
logopédussal és az utazd gydgypedagogussal kbzosen.
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A mozgasfejlesztés feltételei

A program feladatainak megvalodsitdsahoz az dvodapedagdogus megteremti a sziikséges
feltételeket:

o A kotelez6 foglalkozasokon a tornateremben és/vagy az udvaron,

e Az udvari szabadid6s mozgasok soran,

e Sétak kirandulasok alkalmaval.

Hely

Az udvar mar meglévé adottsagainak kihasznalasa kézenfekvl, a zold teriiletek, a jaték
eszkdzok és a mlifiives focipalya rendszeres hasznalataval.

A tornateremben a tiszta levegdjl, balesetmentes kérnyezet biztositasa napi feladat.
Ovodank kornyékén 1évd jatszoterek, szankédomb, parkok latogatasaval gazdagitjuk a
gyermekek mozgaslehetOségeit.

Sétak, kirandulasok el6tt meg kell gy6zodni arrdl, hogy a kiszemelt teriileten nincsenek a
gyerekek testi épségét veszélyeztetd targyak, eszkdzok, valamint higiéniai szempontoknak
is megfeleljen az adott hely.

Eszkoz

Az udvaron talalhatd allanddan rendelkezésre allo targyak (maszokak, kotél, padok,
focipalya), kézi szerek és egyéb eszktzok (labda, babzsak, karika, ugrékotél, szanko,
rotikom, buzogany stb.) mind-mind a mozgasfejlesztés szolgalataba allithatok.

A tornateremben szervezett mozgashoz rendelkezésiinkre allnak a kiilonboz6 kézi szerek
és berendezési targyak (oldalisagot er0sitd gumiszalag, babzsak, kilonb6z0 meéreti
labdak, tornabot, mianyag karikak, body-roll stb., zsamoly, pad, tornaszekrény,
mozgaskotta elemek, bordasfal).

Gondot kell forditanunk az eszkdzok, berendezési targyak épségére, tisztasagara. Fontos,
hogy megfeleld szamban alljanak a gyerekek rendelkezésére és legyenek elérhetbek.

Idé

Az udvari szabadidOs tevékenységek soran altalaban délel6tt, de tavasztdl 6szig délutan is
elegend6 id6t kell biztositanunk a gyerekek mozgas sziikségleteinek kielégitésére. Minden
évszakban ki kell haszndlni az idGjaras adta lehetdségeket (légfiirdo, napfiirdo, pancsolas,
téli jatékok). A testnevelés foglalkozasok idOtartama korcsoportonként valtozik az udvaron
és a tornateremben is. Az dvodapedagogusok a sétak, kirandulasok alkalmaval hagyjanak
id6t arra, hogy a gyerekek nézelddjenek. A megtett Ut hossza és az id6tartam igazodijék a
gyerekek életkorahoz.
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A mozgasfejlesztés megvaldsitasanak modja

A mozgasfejlesztés f6 teriletei:
e Az udvari szabadidfs tevékenység, kiemelten a mozgasos jatékok
e A mindennapos mozgas az udvaron és/vagy a tornateremben

Tervezés

A tervben szerepelnek gimnasztikai gyakorlatok, nagymozgasok, fogyakorlatok, jatékok,
testtartas javitd és labboltozat erdsitd gyakorlatok. A fo feladat végigkiséri az egész heti
mozgastevékenységet, amelyek gyakorlasara naponta mas és mas tevékenységi format
kindlunk a gyerekeknek. Tavasszal és Gsszel a szabadban az atlétikai jellegli gyakorlatok,
télen a teremben a torna jellegl fégyakorlatok keriilnek el6térbe.

A mozgasfejlesztés tartalma

A testnevelés mozgasanyaga a tornajellegli, az atlétikai, a jatékjellegl fogyakorlatokbdl,
labboltozat erdsitd, hatizom erbsitd gyakorlatokbdl és a mozgasos jatékokbol tevddik
0ssze.

Ovodank mozgasprogramja magaba foglalja a kovetkezd teriileteket:
- a mozgasigény felkeltése, kielégitése,
- testi képességek fejlesztése,
- pszichikus funkcidk fejlesztése (mozgas, testséma és percepcidfejlesztés)
- motoros képességek fejlesztése.

Maddszertani alapelvek

e Az 6vOnO a foglalkozasokon a differencidlt feladatadassal érvényesitse az egyéni
banasmod elvét. Arra torekedjen, hogy minden gyerek megtaldlja a képességeinek
megfelel feladatot.

e Ismerje meg a gyerekek egyéni fejlettségét, fejlodésiiket ne siettesse, tapintatosan
segitsen.

e A kotelezd testnevelés foglalkozas a gyerekek szamara nem lehet kényszer. Az
ovodapedagdgus megfelelé motivacidval keltse fel a gyerekek érdekl0dését a mozgas
irant.

e A testnevelés foglalkozasok legértékesebb anyagai a jatékok, mert mozgaskombinacidk
gyakorlasara és Uj tapasztalatok szerzésére is alkalmat adnak.

e Az Ovodapedagdégus a kilonb6z0 mozgasok elsajatittatdsat a  gyerekek
mozgastapasztalataira és meglévo ismereteire, jatékos kedvére épitse.
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Biztositson sok gyakorlasi lehet6séget.

Biztositson der(s légkort, j6 hangulatot, 6romteli tevékenységet.
Pozitiv megerdsitéssel juttassa a gyerekeket sikerélményhez.
Hasznaljon ki minden lehetGséget a szabadban valé mozgasra, jatékra.

A fejlodés fobb jellemzoi

Oriilnek a mozgasnak. Képesek a bonyolultabb szabalyok betartasara.

Szivesen kusznak, masznak, csusznak, bujnak.

Tudnak futas kozben megadott jelre megalini, irdnyt valtoztatni, szétszort
elhelyezkedésben megalini.

Képesek helyben és jaras kozben maguk mellett guritani a labdat.

Ismerik a futas és jaras kozotti kiilonbségeket.

Képesek savok kozott jarni, targyakat atlépni, atugrani.

Szeretik, igénylik a kilonb6z6 mozgasformakat, jatékokat (ugrasok, guruldatfordulas,
pontosabb szem-kéz, szem-lab koordinaciot igényl6 gyakorlatok, felugrasok, célba
dobasok, célba ugrasok.

Az utasitasokat egyre pontosabban haijtjak végre.

Biztosan haladnak vizszintes szereken, pad végén leugranak hajlitott alapallasba.
Tudnak kort alakitani kézfogassal, egyes oszlopbdl, szétszort elhelyezkedésbdl.
Képesek egyenletesen korbejarni.

Célba dobnak, labdat fognak, feldobnak, elfognak.

Novekszik teljesitoképességiik, mozgasuk lgyesebbé, Osszerendezettebbé, megfeleld
ritmusuva valik.

Mozgas-tapasztalataik az egyensulyozasban és ugrasban névekednek.
CselekvOképességiik gyors, mozgasban kitartdak.

Egyéni, paros, csoportos, sor és valtoversenyeket jatszanak.

Megértik az egyszer( vezényszavakat.

Orémet jelent szdmukra az esztétikus, k6z6s mozgas.

A mozgas kapcsolatai mas teriiletekkel

Egészséges életmodra nevelés

A sok mozgas eredménye az edzettség, alloképesség, fizikai eronlét.

A mozgasigény beépiil a szokasrendszerbe.

Az orommel végzett mozgas az altalanos kozérzetre jotékonyan hat, ezaltal
megndvekszik a gyerekek aktivitdsa az dvodai élet egyéb tevékenységei soran is.
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Ertelmi nevelés:

e Gyarapodnak ismereteik (testrészek, tériranyok, kilénbozé formak megismerése).

e A fogalomalkotdas, a keresztcsatornak fejlédését segitik a hallott, lemozgott
cselekvések.

e A probléma-megoldd gondolkodasuk fejlodik.

e Az ok-okozati 6sszefliggéseket nap, mint nap atélhetik.

e Fejlodik memoriajuk.

Szocidlis fejlettség:

e A szocidlis én, én-tudat fejlodése (sajat testrészek és azok mozgasképességének
megismerése).

e Alakulnak tarsas kapcsolataik.

o Alkalmazkoddképességiik, egylttm(ikodo-képességiik, Onuralmuk, Onalldsaguk,
kudarct(irésiik fejlédik.

VERSELES, MESELES

A mese a gyermek érzelmi-értelmi és erkolcsi fejlesztésének egyik legfébb segitie.
Hatassal van az dvodas gyermek szemléletmodjanak és vilagképének alakulasara.

A gyermek sajat élményeit, tapasztalatait dolgozza fel az irodalmi élményekben.

Feloldja a kisgyermek szorongasait, megoldast ad a szorongast okozd helyzetekre.
Kialakitja az erkolcsi normakat, az igaz, a j6 gyozedelmeskedik a gonosz és rossz felett. A
gyermek sajat vers és mesealkotasa, annak mozgassal és/vagy abrazolassal torténd
kombinalasa az onkifejezés egyik mddja. A mindennapos mesélés, mondokazas, verselés a
kisgyermek mentalis fejlddésének elmaradhatatlan eleme.

A valtozatos irodalmi élmények segitik a vagy felébredését a gyermekben a konyv, a
szinhdz, a muzeum értékei irant. Igy valik a gyermek lelkes olvasd, szinhdz,
muzeumlatogatd, az esztétikai értékekre érzékeny, miivelt emberreé.

A verselés, mesélés célja:
e azirodalmi érdekl6dés felkeltése
e a néphagyomanyokat és a miivészeti értékeket hordozé irodalmi alkotasok altal
kozvetitett élmények érzékeny, aktiv befogadasa.

Az dvodapedagogus feladatai:
e biztositsa a nyugodt légkort és helyet az irodalmi élmények befogadasara,
lehetGség szerint minden nap;
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e vegye figyelembe az irodalmi anyag Osszeadllitdsanal a csoport és az egyének
képességeit, érdeklodését;

e a spontan helyzetek kihasznalasara, kell6 szamu vers és mese repertoarral
rendelkezzen;

e ismerje és alkalmazza a népi, klasszikus és kortars irodalmi miiveket;

e mozgassal, képekkel, babokkal tegye mind élményszer(ibbé az irodalmi mivek
befogadasat;

e segitse el6 a helyes, szép kiejtés gyakorlasat, a magyar nyelv sajatossagainak
figyelembe vételével;

e gazdagitsa az aktiv és passziv szokincset;

e tudatosan torekedjen sajat beszédkultirajanak csiszolasara;

o torekedjen élményszer(i eléadasra;

e biztositsa a gyakori ismétlés lehetdségét.

A verselés, mesélés megvalosulasanak feltételei:

Hely

Minden o6vodapedagdgus maga alakitotta ki a csoportjanak megfeleld, irodalmi miivek
meghallgatasara alkalmas helyet. Az érzelmi rahangolddast nagyban segiti a
»,mesesarokban” hasznalatos parnak, szivacsok, mesetakardk. A kialakult szokasok és az
ovono kozelsége, érzelmi biztonsagot jelent a gyermek szamara.

1do

A mese atszovi a kisgyermek egész életét. Minden mas tevékenységgel szoros
kapcsolatban van, ezért a verset, mesét, babozast, dramatizalast napi élményként
biztositjuk a gyermekek szamara.

Eszkéz

Szép, esztétikus eszkdzok hasznalata felkelti és fenntartja a gyermekek érdeklodését. Az
irodalmi élmény jobban rogziil a gyermekben. Az dvodapedagogus altal készitett eszkdzok
mintat adnak a gyermekek szamara.

A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére:

Az iskolaba lépés el6tt fontos, hogy a gyermek
e képes legyen irodalmi éiményeket befogadni, verseket, meséket 6nalléan
elmondani;
e hallgasson végig hosszabb torténeteket, meséket, verseket;
e alakuljon ki beszédfegyelme;
e jelenitse meg képileg vagy dramatikusan a kedvenc meséit, verseit, éiményeit;
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o megfeleld beszédbatorsaggal rendelkezzen.

ENEK, ZENE, ENEKES JATEK, GYERMEKTANC

Az ének-zenei nevelés célja a magyar népi, népdalok élményszer(i éneklésén keresztil
a magyar zenei nyelv elsajatitdsa, a kozos éneklés, a kozos jaték ©romének a
megéreztetése, a zenei izlés, az esztétikai fogékonysag fejlesztése.

Az ovodapedagogus feladatai

e Az életkori sajatossagok figyelembe vételével teremtse meg a zenei nevelés
alapvetd feltételeit, teremtsen minél tébb élményszerzési lehetdséget.

e Megfelel6 motivacioval érje el, hogy a gyerekek onként, 6rommel vegyenek részt a
tevékenységekben.

e Az Ovodaban zenei, képzOmlivészeti, népmlivészeti és irodalmi alkotasok
bemutatasaval juttassa a gyermeket esztétikai élményekhez, szerettesse meg az
énekes jatékokat.

e Formalja izlésiiket, esztétikai fogékonysagukat.

e Alapozza meg a zenei anyanyelvet.

o Fejlessze az egyontetd, esztétikus mozgast, tanitson egyszer( tanc-lépéseket.

o Aktivizalja megfigyelésiiket, emlékezetiiket, képzeletiiket.

e LehetOségeinkhez képest kinaljon valtozatos zenei programokat a gyerekeknek.

Az ének-zenei nevelés feltételei

Hel,

Az é{;ek-zenei nevelés kiilondsen sok helyet igényel, hiszen gyakorta kapcsolddik hozza
mozgas, amit csak elegend6 helyen lehet esztétikusan végezni. A csoportszoba kis
atrendezésével a szOnyegen, a tornateremben, valamint az dvoda udvaran kivald
lehetGség nyilik az énekes jatékokra.

Ido

A tevékenységekre ki kell varni a megfelel6 id6t, amikor a gyerekek érdeklodését nem
tereli el senki és semmi egyéb esemény, targy, jelenség. A varazslat illékony, éppen ezért
igyekezziink a legmegfeleldbb pillanatokat, perceket megtalalni.
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Eszkoz

Az énekes jatékokhoz tartozd eszk6zok, hangszerek alljanak a gyerekek rendelkezésére. Az
ovondk mutassanak arra példat, hogy hogyan készithetnek a gyerekek is ilyen eszkdzoket.
Sziikség szerint segitsenek a gyerekeknek ezen a téren.

A zenehallgatasra szant CD —tarunkat folyamatosan feliilvizsgaljuk, megujitjuk.

Arra toreksziink, hogy a hanghordozok jo mindségliek legyenek, hogy az altaluk
kozvetitett anyagok is j6 minGségben szdlaljanak meg.

Az ének zenei nevelés megvaldsulasanak modjai

e Eneklés, énekes jatékok, zenehallgatas
e Tanchaz

e Zenés gyermekprogramok, koncertek
e Néptanc foglalkozas

Az ének zenei nevelés tartalma

e monddkak

e kiolvasdk

e dudolok, lovagoltatdk

e altatok

e korjatékok, sor és lancjatékok

e hidas-kapus és egyéb jatékok

o tréfas csufoldk

e népi jatékok, dalok, dalos jatékok

A gyermek tevékenységei

énekelgetnek, jatszanak életkoruknak megfeleld énekes jatékokat;
a zenei képességfejlesztés feladatait elsajatitjak;

figyelmesen hallgatnak zenét;

megismerik és hasznaljak a rendelkezésiikre allé hangszereket.

Maddszertani alapelvek

Az ének-zenei nevelésiink alapja a Kodaly mddszer alapjan Forrai Katalin altal kidolgozott
Enek az dvodaban cim(i kiadvany. Gyermekeinket megismertetjiik a népi énekes
gyermekjatékokkal, dalokkal, monddkakkal, valamint a klasszikus és kortars zene
alapjaival. Az ének-zenei nevelés legfobb értéke az éneklés 6rome, a jaték élvezete és a
koz0s atélés.
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Az ének-zenei fejlodés fobb jellemzo6i az dvodas kor végére:

Az dvodaskor végére jellemz8, hogy szivesen énekelnek, jatszanak, hallgatnak zenét. Erzik
az egyenletes liktetést, tudnak korbejarni. Felismerik a dalok ritmusat, a halk-hangos, a
magas-mély, a gyors-lassu kozotti kiilonbséget. A dallamfelismerésben, dallambujtatasban
jartasak. A dalok, mondokak szdvegét tisztan ki tudjak ejteni. A dalos jatékokat orémmel,
esztétikus mozgassal 0sszekotve jatsszak. Mozgasukban megjelenik az egyontetliség. 5-6
hangszert ismernek.

Fejlodnek a zenei képességeik: a hallds, az éneklési készség, a ritmusérzék, a zenei
formaérzék, a zenei alkotoképesség.

RAJZOLAS, FESTES, MINTAZAS, KEZIMUNKA

Célunk: rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka tevékenységeinek
megismertetésének célja, hogy az alkoto, jatékos abrazold tevékenység 6rome altal - a
gyermeki dnfejlédéshez igazodva - megteremtse a feltételeket a gyerekek képi-plasztikai
kifejez0 nyelvének, konstrudld képességének a fejlodéséhez, és meginditsa vizualis-
esztétikai nevelésiiket. Valamint a gyermeki személyiség fejlesztése miialkotasokkal,
népmlivészeti elemekkel, esztétikus targyi kdrnyezettel.

Az ovodapedagogus feladatai:

e Az életkori sajatossagok figyelembe vételével teremtse meg az alapvetd
feltételeket, teremtsen minél tobb élményszerzési lehetbséget.

e Megfelel6 motivacioval érje el, hogy a gyerekek onként, 6rommel vegyenek részt a
tevékenységekben.

e Biztositsa az abrazold tevékenység szervezeti formait.

e Juttassa a gyerekeket egyéni fejlettségi szintjiknek megfelelé  képi
kifejezOképességek birtokaba, ismertesse meg a kiilonb6z6 anyagokat, technikakat.

e A gyermekek tér-forma és szin képzeteinek gazdagodasa, képi gondolkodasuk
fejlesztése, esztétikai érzékenységiik, szép iranti nyitottsaguk, igényességiik
alakitasa.

A nevelés feltételei

Hely, Ido

e Az Odvodapedagdégus az abrazold tevékenységekre az egész nap folyaman
megfeleld helyet biztosit a csoportszobaban és az udvaron.
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Eszkoz

Maga a tevékenység, s ennek 6rome a fontos, valamint az igény kialakitasa az
alkotasra, a kreativ Onkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitdsara és az
esztétikai élmények befogadasara.

Ezen tevékenységek a gyermekek fejlettséghez és képességekhez igazodva segitik
a képi-plasztikai  kifejezOképesség, komponald-, térbeli tajékozddd- és
rendezOképességek alakulasat, a gyermeki élmény és fantaziavildag gazdagodasat
és annak képi kifejezését.

Az eszkozok, alapanyagok szabad hozzaférhetdsége lehet6séget biztosit a
gyermekek szamara a spontan alkotasok létrehozasara.

A nevelés megvaldsitasanak modjai:

Alkalmazott technikak:

Képalakitas:

e rajzolas, festés, nyomatok készitése

e tépés, vagas, ragasztas,

e Varras,

e decoupage — technika, képalakitas gyapjuval

Plasztikai munkak:

e szOvés, fonas
e mintazas

o formazas

o diszités

e gylirés

o tépés

e ragasztas

Epités, konstrualds

e rakosgatas
e sorakoztatas
o térbeli alakzatok

Kornyezet alakitas

a csoportszoba, kozvetlen kdrnyezetiink alakitasa, diszitése, rendezése

MUalkotasok

képek, szobrok, épiletek, népmlivészeti targyak
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A tevékenységek formaljak:
e az esztétikai igényességet, fogékonysagot a szépre;
e igényességet a munkaban;
e az alkalmazkodo képességet;
e alak és formalatast;
e emlékezet és fantaziafejlodést;
e méretek-aranyok észlelését;
o téri tajékozodast sikban és térben;
e szokincs - bovitést, verbalis fejlesztést;
o finommotorikat, kézligyesség fejlodését;
e helyes eszkdzhasznalatot;
e szemmozgast-szemfixaciot.

A fejlodés fobb jellemzoi az 6vodaskor végére:

o Igénylik az esztétikus kdrnyezetet, és a kdrnyezet alakitasaban részt vesznek.
o Onalldan, szivesen hasznaljdk az anyagokat, eszkdzoket.

e Alkalmazzak a kilonféle technikakat.

e Emberabrazolasuk, térabrazolasuk egyre finomodik, pontosabba valik.

e A kornyezetiik alakitdsaban tevékenyen részt vesznek.

e Ceruzafogasuk biztos, formaabrazolasuk valtozatos.

e Feladattudatuk és feladattartasuk kialakuldban van.

e Egymas munkajat megbecsiilik, az alkotasaikra vigyaznak.

e Az eszkozoket, anyagokat gondosan hasznaljak, takarékoskodnak.

A KULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERESE

,Valahanyszor megtanitasz valamit egy gyermeknek, mindannyiszor megfosztod 6t attol a

lehetdségtdl, hogy maga fedezze fol.” Piaget

A gyermekek, amikor az dvodaba keriilnek, mar viszonylag gazdag tapasztalati anyaggal
érkeznek. Szemlélddnek, cselekvd mddon ismerkednek a vilaggal, és kozben olyan
tapasztalatokat szereznek az 6ket koriilvevo sziikebb és tagabb kornyezetrdl, amelyek a
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biztonsagos eligazodashoz, tajékozodashoz sziikségesek. Ez a kognitiv tevékenység tovabb
folytatddik az dvodai tevékenységekben is.

Az iranyitott megismerési folyamat soran az eddigi és az Uj tapasztalatok feldolgozasa a
gyermek fejlettségi szintjének figyelembe vételével torténik, ami segiti a gyermek értelmi
és érzelmi fejlodését. Az ismétlodo tevékenységek egyik eredménye lesz, hogy a
megdfigyelt tapasztalatok rogzodnek, megfeleld iranyitassal valdos ismeretté, tudassa
valnak. Ebben a folyamatban meghatarozd szerepe van a kornyezeti - és a matematikai
tartalmu nevelésnek.

Az ismeretek rendezésének altalanos célja

Neveldmunkank a felfedezés 6romét, a racsodalkozast, a kitartdé érdeklodést célozza a
meglévo tapasztalatokra, élményekre, ismeretekre épitve, ami szorosan Osszefiigg a
létrehozas vagyanak felébresztésével, az alkotokedv megteremtésével.

Célunk a kornyezettel vald egyittélésre nevelés, amely magaban foglalja a kornyezet
tényleges védelmét, beleértve a természetes (él6 és élettelen) és mesterséges, ember altal
létrehozott kdrnyezetet is.

Cél az olyan szokasok, szokas-rendszerek kialakitdsa, amelyek befolyasoljak a gyerekek és
kornyezetiik kozotti érzelmi és erkdlcsi viszonyat valamint a helyes értékrendszert és a
kdrnyezettudatos életvitelt.

A kognitiv folyamatok soran a gyermekek a cselekvé (miveleti) gondolkodastdl az elvont
(fogalmi) gondolkodas felé haladjanak.

A tervezésben torekedniink kell a lehet6ség szerinti komplexitasra. A kdrnyezet tevékeny
megismerése kozben a matematikai tartalmd tények felismertetésére, miliveletek
végzésére, egyiittes élményekre. A gyermekek talalkozhatnak a matematikaval a
mindennapi életben, az 6ket koriilvevd dvodai, otthoni, utcai, jatszotéri, stb. kbrnyezetben.

Az ovodapedagogus feladatai:

o Epitsen a gyermek természetes kivancsisagara, érzelmi beéllitottsdgara, megismerési
vagyara problémamegoldd igényére.

e Biztositsa szamara az életkoranak, fejlettségi szintjének megfeleld tapasztalatszerzési
lehetGségeket, tovabbi éiményeket.

e Tegye lehet6vé a megismerési folyamat soran, a targyak, jelenségek szemléletességét,
sokoldalu érzékelését, megfigyelését.

e Fejlessze megfigyeloképességét, problémalatasat, problémamegold6 képességét.

e Adjon lehet6séget a mozgasos, cselekvéses és gondolati Uton torténd tapasztalasra, a
tapasztalatok feldolgozasara.
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e Teremtsen olyan helyzeteket, amelyekben a gyereknek alkalma nyilik kilénb6z6
szempontok felfedezésére, tobbféle megoldas kozotti valasztasra, ©nalld
véleményalkotasra.

e Az ismeretszerzési folyamat soran juttassa a gyermeket matematikai tartalmu
tapasztalatokhoz is, amit késobb tevékenységeiben alkalmazni is tud.

e Teremtsen lehetOséget a kornyezd valésag formai, mennyiségi, nagysagbeli, téri
viszonyaival valé megismerkedésre, tapasztalatok gy(jtésére, matematikai tartalmu
miiveletek végzésére.

e Arra szoktassa a gyermeket, hogy sajat maga alakitsa ki a matematikai fogalmakat,
maga fedezze fel a relacidkat, és maga talalja ki a feladatmegoldé mdveleti eljarasokat.

e Torekedjen az elemi ok-okozati 0sszefliggések felismertetésére, a logikus gondolkodas
megalapozasara.

e Biztositson lehetOséget a szilofold, a hazai taj, az ott él6 emberek helyi hagyomanyai
és a néphagyomanyok megismerésére.

e Torekedjen arra, hogy a feladat adasat, az &vondi kérdéseket egyértelmden,
konkrétan, a gyermek fejlettségének megfelel6 mddon fogalmazza meg.

o Fejlessze egyénre szabottan beszédmegértd és kifejezOképességét, fogalomalkotasat.
Torekedjen arra, hogy a cselekvés, az élmény, a latott kép és a szd kapcsolata
létrejoijon.

e Segitse el0 a gyermek 6nalld véleményalkotasat, dontési képességének fejlédését a
kortars kapcsolatokban és a kérnyezet alakitasaban.

e A gyermekek spontan szerzett élményeit, ismereteit, tapasztalatait rendezze, blvitse,
kilonbozo tevékenységekben és élethelyzetekben gyakoroltassa.

e Alakitsa a gyermekek értékrendjét, szokasait, attit(idjét, amelyek elGsegitik a
kornyezettel valé harmonikus kapcsolatot.

o Osztondzze az egészséges életvitel igényének alakuldsat a gyermekekben.

o Fejlessze a kornyezet védelméhez és megdvasahoz kapcsolddd szokasokat a sziilok
bevonasaval.

Az ismeretek rendezésének, bovitésének feltételei

A feladatok csak a megfelel0 feltételek biztositasaval valdsithatdék meg.

Az dvodaban az ismeretszerzés és a valosag sikeres felfedezésének egyik alapfeltétele az
6vono nyitottsaga, érdeklddése, kivancsisaga.

Tovabbi feltétel a hely, az id6 és az eszkodz biztositasa.
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Hely

Az Ovodapedagogusnak a kiilonb6z6 helyszineken az dvoda helyiségeiben, az dévoda
udvaran, az d6voda kornyékén, kirandulasokon, a kozeli boltokban, az intézményekben
egyarant arra kell torekednie, hogy legyen elegendd helye minden gyermeknek a
tapasztalatszerzéshez. 14l lassanak, elférjenek, ne 16kddssék egymast. Biztonsagos legyen
a helyszin, és biztonsagosak legyenek az eszkdzok. A sétak utvonalat elore meg kell
tervezni.

Ido

Az egész nap soran sok lehetdség nyilik a felfedezésre, az ismeretek alkalmazasara.

Az idGjarastdl fliggben a lehetd legtobb id6t a szabadban toltsenek a gyerekek, a
tapasztalatszerzés is és a feldolgozas ott is torténhet.

Az 6vonl adjon elegend6 id6t az egyes gyerekek eltérd ttem( feladatvégzésére. Legyen
id6 a napi élet soran meghallgatni a gyerekek kérdéseit, véleményiiket, élményeiket.

A szervezett foglalkozasokon és a spontan alkalmakkor is legyen elég id6 a nézelGdésre, a
megfigyelésekre, cselekvésekre, a feladatok megoldasara.

Eszkoz

Az dvodaban és az 6voda udvaran taldlhatd targyak mind a tapasztalatszerzés forrasai,
mégis pontosan meg kell hatarozni, melyek azok, amelyek a gyerekek kezébe adhatdk, és
ezek koziil is melyek azok, amelyek a feladatok megoldasahoz a legcélravezetObbek.

Az eszkdzok megvalasztasakor figyelembe kell venni a gyerekek érdeklodését és a
foglalkozasok tartalmat. Neveldmunkank segitéje az olyan eszkéz, amely cselekvésre,
gondolkodasra készteti a gyermekeket. Fontos, hogy elegendd legyen beldliik. Ne legyen
az eszkdz Oncéluan érdekes, mert elvonja a gyermekek figyelmét, akadalyozza az
elmélylilést. Mindig ép, tiszta, esztétikus, jol hasznalhatd legyen.

Fontos és kiemelt szerepe van a nagyméretl tiikdrnek a gyermekek testsémajanak,
énképének kialakulasaban. A tiikor mar térérzetet nyuijt, a tiikor tagitja a teret és a tiikrén
tuli latvany az igazi forditottja.

Nagyszer(en alkalmazhaték a foglalkozasokon a gyermekek altal készitett eszkdzok
példaul papir kivagasok, fiizérek, dobozokbdl és egyéb anyagokbdl késziilt vonatok, hazak,
kapuk stb.

A kilonbozo jatékeszkozok és technikai eszkézok is lehetnek egy-egy fejlesztd feladat
megoldasanak segitdi.
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Az ismeretek rendezésének, bovitésének tartalma

Az ismeretek feldolgozasa, bOvitése a tevékenységekben és a kiilonbdzo témakdrokon
belil torténik. A témakoroket a gyermekeket koriilvevo természeti és tarsadalmi kdrnyezet
hatarozza meg. A témakorok életkorok szerint béviilnek, mélyiinek, feldolgozasuk a
gyermekek fejlettségéhez igazodik.

A foglalkozasok anyaga arra is lehet6séget ad, hogy a cselekvd, képszer(i gondolkodastol
az elvont gondolkodas felé haladjanak a gyermekek.

A matematika megismer§ tevékenység érdekességként hat a gyerekekre. Ordmet jelent
szamukra, ha a jatékeszkdzokben hasonldsagokat, kiilonbségeket fedeznek fol.
Matematikai tapasztalatokat szerezhetnek példaul az élévilag, a piacok, a vasarlas, a fozés,
a hétkdznapok és az linnepek, a homok, a viz, a papir, a fa, a kavics, a drét, a fonal, a
gombok, a ceruzak, a képeslapok, a szerszamok, a testiink, a mozgasformaink, az éneklés,
és szamtalan egyéb dolog megismerése kapcsan.

EzekbOl és ehhez hasonld témakbdl kiindulva konnyen atélhetévé valnak halmazok,
relacidk, filiggvények, sorozatok, szamfogalom, pontok, vonalak, feliletek, sik- és
térmértani formak, a maguk természetes egységében

A gyermekek tevékenységei:

o megfigyeléseket végeznek folyamatosan és alkalomszerlien (évszakok, ndvények,
allatok, kozlekedési eszk6zok stb.);

o tapasztalatokat szereznek kiilonbdz6 érzékszerveik segitségével,

e sétak, kirandulasok soran is bovitik ismereteiket, gyakoroljdk a gyalogos és
jarmivon vald kozlekedést;

o kisérleteket végeznek;

e hajtatnak, csiraztatnak, viragot ultetnek;

e részt vesznek kornyezetiik alakitdsaban, védelmében.;

e etetik a madarakat, gondozzak a szobai névényeket.;

e kerti munkak végeznek.;

e szimulacids jatékokat jatszanak, tiikor el6tt mozgasokat végeznek, 6ltézkodnek;

e gylijtik a terméseket, leveleket, kavicsokat, képeket, stb. ezeket valogatjak,
préselik, rakosgatjak, osztalyba soroljak, sorozatokat alkotnak;

o z0ldségeket, gyiimolcsoket izlelnek, tartdsitanak, feldolgoznak;

e vasarolnak piacon, kozeli boltokban;

e kozintézményekbe latogatnak: posta, kdnyvtar, szinhdz, iskola;

e matematikai tartalmu tevékenységeket végeznek;

e targyakkal manipuldlnak, 0&sszehasonlitasokat, csoportositdsokat végeznek,
Osszefiiggéseket fedeznek fel, itéleteket alkotnak;

48



méréseket végeznek, ontogetnek;

szimmetrikus alakzatokat hoznak létre;

megismerik a szilofold, az ott él0 emberek, a hazai taj szeretetét, védelmét,
ismerkednek a helyi hagyomanyokkal, helyi néphagyomanyokkal;

érzékennyé valnak a kornyezettudatos életmddra, dvjak védik a kornyezetiiket,
barkacsolnak Ujrahasznositott anyagokbdl ( PET palack, papir, karton, lveg...stb),
szelektiven gydijtik a hulladékot ( papir, mdanyag )

Modszertani alapelvek

e Az 6VONG tartsa szem elott a gyermekek életkori sajatossagait. A feladatokat
differencialtan hatarozza meg a gyermekek értelmi fejlettségi szintje, az elGzetes
ismereteik, a tapasztalataik figyelembe vételével.

e Tegye lehetvé a sokoldall tapasztalatszerzést, az érzékszervek minél gyakoribb
bevonasaval.

e Torekedjen arra, hogy a targyakat, jelenségeket természetes kdrnyezetben mutassa
be, figyeltesse meg.

e Fokozottan érvényesitse a valdsag, az ahhoz kapcsolddd cselekvés, az errdl alkotott
kép és az ezt kifejez6 sz6 egységét.

A fejlodés fobb jellemzoi:

Kiilsé vilag tevékeny megismerése-ovodaskor végére

Tajékozottak az dvoda kornyékeén.

Tudjak sziileik nevét, lakasuk cimét.

Tajékozottak a felnttek munkajarol.

Ismerik kdzvetlen dvodai személyi és targyi kdrnyezetiiket.

Ismerik és megnevezik fObb testrészeiket, egyszer(i testapolasi feladataikat. Ismerik
érzékszerveiket és funkcidikat. Igényesek a testiik tisztasagara.

Felismerik az évszakok legjellemzObb jegyeit. Az évszakok valtozasaival kapcsolatos

egyszer(i 6sszefliggéseket képesek megfogalmazni, ismerik a napszakokat, a hét
napjait. Id0észlelésiik alakuldban van.

Ismerik az alapszineket.

Tudnak egyszer( kerti munkat végezni. Felismerik a kerti szerszamokat, tudjak
azokat hasznalni.

Valogatnak, csoportositanak, 6sszehasonlitanak képeket, targyakat.

Ismerik a ndvény, az allat fogalmat Tudnak felsorolni allatokat, virdgokat,
z0ldségeket, gyliimolcsoket.

Tudjak, hogy vadon is élnek allatok.
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e Tudnak csoportosan kozlekedni az dvoda kornyékén. Ismerik a kozlekedési
eszkozoket, képesek a gyakorlatban alkalmazni a gyalogos kozlekedésre vonatkozd
alapvet6 szabalyokat.

e Tudnak beszélgetni 6nmagukrdl, a veliik tortént eseményekrdl.

o Képesek kiilonbdzé szempontok szerinti 6sszehasonlitasra, felidézésre,
csoportositasra

e Ismerik a viselkedés alapvetd szabalyait.
e Gondolataikat, érzelmeiket ki tudjak fejezni.

o Képesek  Osszefiiggések  felismerésére, kovetkeztetnek, kiegészitenek,
csoportositanak.

e Egylttm(ikddnek, egymas munkajat megbecsdilik.

Matematikai tartalmu tapasztalatok-ovodaskor végére

e Eligazodnak a személyek, targyak 6sszehasonlitasa soran.

e Tudnak valogatassal halmazokat Iétrehozni, sorba rendezni. Ki tudnak javitani
elrontott halmazokat.

e Eligazodnak mennyiségek 6sszemérésekor.

e Felismerik, megnevezik a relacidkat, tudnak parositani.

e Tudnak egységgel mérni.

e Szamfogalmuk 10-es szamkdrben biztos.

e Tajékozottak a geometria kdrében.

e Kicsinyitéssel, nagyitassal probalkoznak.

e Felismerik a sorszamneveket.

e Tudjak kovetni az irdnyokat.

o Képesek szimmetrikus alakzatokat Iétrehozni. Szivesen jatszanak a tiikor el6tt,
egymast képesek utanozni.

o Képesek ok-okozati dsszefiiggések felismerésére, kovetkeztetések levonasara,
itéletalkotasra.

e Képesek 6nallé problémamegoldasra.

Az ismeretek bovitésének kapcsolatai mas teriiletekkel

Vitathatatlan a szoros kapcsolat az évodai nevelés valamennyi teriiletével. Tartalmaban és
feladataiban konkrét Osszefliggést mutat a jatékkal, mint a gyermek alapveto
tevékenységével, az anyanyelvi neveléssel, a mozgassal, amely nélkil nincs megismerési
folyamat, a ,m(ivészetekkel”, a zenei neveléssel, az irodalommal. A kérnyezetismereti és
matematikai nevelés nagymértékben hozzajarul a gyermekek szocializacidjahoz,
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Onismeretének, onbizalmanak és akarati életének fejlédéséhez, mivel a kozos feladat-
megoldasok soran megtanuljak az alkalmazkodast, egymas munkajanak a megbecsiilését,
sajat teljesitményiiket 6sszehasonlitjak a tarsaikéval.

MUNKA JELLEGU TEVEKENYSEGEK

A munka jellegli tevékenység az dvodas gyermek szamara megtartja a jatékos jelleget.
Onként, azaz 6rommel és szivesen végzett aktiv tevékenység. A sikertelenség
kdvetkezmény nélkiili, van méd a javitasra.

A gyermeki munka az évodapedagdgustdl tudatos pedagdgiai szervezést, konkrét, realis,
vagyis a gyermeknek sajat magahoz mérten fejlesztd értékelést igényel.

A munka jelleg( tevékenység a kotelességteljesités alakitasanak eszkdze, a sajat és masok
elismerésére nevelés egyik formaja.

A tevékeny kisgyerek természetesnek veszi, s6t igényli is, hogy a sziileinek, az 6vénSknek
segitsen. Majd o©nalléan, az erejéhez mért munka jellegli tevékenységben kiprobalja
képességeit. A sikerrel végzett munka jétékonyan hat az Snismeretére, dnbecsiilésére. En-
képének alakulasat segiti, tehat fejleszti a személyiséget. Mivel tobbnyire mozgassal
valdsul meg, a testi fejlodést is eldsegiti. A tarsas kapcsolatok alakulasanak igen fontos
szintere.

A sajatos nevelési igényl( gyermek fokozott odafigyelést, segitséget, biztatast igényel a
munkajellegl tevékenységekben is, mivel az esetleges nem megfeleld, illetve akadalyozott
kommunikacid bizonytalansagot, pszichés problémat okozhat.

A pedagogus feladatai:

- olyan tevékenységek biztositdsa, melynek elvégzése a gyermek szamara
sikerélményt jelent és lehetOséget teremt arra, hogy hasznara legyen a
kdzosségnek

- naposi munka

- alkalmi megbizatasok teljesitése

- kornyezet és a névények gondozasa

A TEVEKENYSEGEKBEN MEGVALOSULO TANULAS

Mi is a tanulas?

Pszichologiai értelemben tapasztalatszerzés, az egyén tudatdban kiils6 hatasokra
bekovetkezo valtozas.
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Bioldgiai értelemben az egyedi élet soran kialakithatd tulajdonsagok folyamatos
megszerzése.

Pedagodgiai értelemben az érzéki és értelmi Uton szerzett benyomasok, ismerettartalmak
feldolgozasa és megorzése.

Didaktikai szempontbdl tudatos és szandékos emlékezetbe vésés.

A kisgyerekek tanuldasakor a didaktikai értelmezést kivéve, valamennyi értelemben
beszélhetiink a tanulasrdl. A gyerekek a tudatuk minden szintjén igyekeznek a ,vilagot
megtanulni”.

Az Odvodaskorban a jaték és a tanulas teljesen 0Osszekapcsolodik. A gyerekeket a
tevékenység vagya 0sztonzi a tapasztalatszerzésre, és kdzben felfedeznek valamit, azaz
tanulnak valami Gjat. Az 6vodai nevelés egésze alkalmas arra, hogy a kisgyerekek spontan
és/vagy iranyitott mddon tanuljanak, fejlesztve teljes személyiségét. A tobb érzékszervet
igénybe vev0 tapasztalas és a sokoldall cselekedtetés az Uj ismeretek forrasa lehet. Arra
toreksziink, hogy az dvodai tanulds a jatékhoz hasonléan 6rommel végzett, 6nkéntes
tevékenység legyen. A gyerekek jo jatékként éljék meg a tanulasi folyamatot.

Az dvodapedagogus feladatai a tanuldssal kapcsolatban:

e épitsen a gyermekek eldzetes ismereteire, tapasztalataira;

o fejlessze a gyerekek értelmi képességeit;

o elégitse ki a gyerekek megismerési vagyat, kivancsisagat, érdeklodését;

e buzditsa a gyerekeket felfedezésre, kisérletezésre;,

o fejlessze az ondlldsagukat, figyelmiiket, kitartasukat, feladattudatukat, a bontakozd
szandékos tanulasi képességeiket alakitsa;

e teremtsen lehetGséget arra, hogy a gyerekek kiprébalhassak  sajat
teljesitOképességiiket;

e biztositson elég id6t és teret a gyakorlati problémamegoldasra;

e arra 0Osztondzze a gyerekeket, hogy tapasztalataikat, kérdéseiket szavakban is
pontosan fogalmazzak meg;

e az Ovodapedagogus a tanulds iranyitasa soran, személyre szabott, pozitiv értékeléssel
segitse a gyermek személyiségének kibontakozasat.

VI. A FEILODES JELLEMZOI AZ OVODASKOR VEGERE

Az iskolaba késziil6 gyermekek 6-7 éves korra elérik azt a fejlettségi szintet, amelyben
megkezdhetik iskolai tanulmanyaikat. Belépnek a lassi atmenetnek abba az allapotaba,
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amelyben az dvodasbdl iskolassa érik. A rugalmas beiskolazas az életkor figyelembe vétele
mellett lehetOséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre. Testileg lelkileg és szocidlisan
éretté valnak arra hogy eredményesek legyenek az iskolai munkaban.

Ok mar o6nalldan tevékenykednek, étkeznek, Oltozkddnek. A sziikségleteiket 6nalldan
kielégitik, vagy halasztani tudjak. Az évodai és az otthoni szokasokat betartjak.
Magatartasukat, érzelmi, akarati életiiket, viselkedésiiket képesek szabalyozni. Kbzosségi
tudatuk kezd kibontakozni. Biznak énmagukban és tarsaikban. Legtobben a felndttekben
is.

Szocidlisan érett gyermekek:
o Kortarsaikkal baratsagot kotnek. Megbecsiilik masok munkajat, szivesen segitenek.
o Feladattudatuk, feladattartasuk kialakult.
o Egyiittm(ikddnek. Jatékukban dominal a szerepjaték. Képesek egyre bonyolultabb
szabalyokat alkotni és megtartani.

OsszefiiggBen, tisztdn beszélnek. Szeretik a mesét, a verset. Maguk is szivesen mesélnek,
baboznak. A dalos-jatékokat Orommel, esztétikus mozgassal 0Osszekotve jatsszak.
Mozgasukban megjelenik az egyontetliség. Tizes szamkorben matematikai mlveleteket
végeznek. Kozvetlen kornyezetiikben biztonsagosan eligazodnak. Ceruzafogasuk biztos,
formaabrazolasuk valtozatos.

A térben jol tajékozodnak, Testiik aranyosan fejlett, mozgasuk Osszerendezett, képesek
finom mozgasok végzésére, képesek a szandékos figyelemre.

Az egyes terlileteken megfigyelhetiink aprd eltéréseket, az 0sszkép alapjan azonban azt
mondhatjuk, hogy Ok iskoldba mehetnek.

Az 6VODABAN MARADO GYEREKEK

Fokozott figyelmet kell arra forditani, hogy azok a gyerekek, akik — bar tankotelesek voltak
— de valamilyen okndl fogva nem mentek iskoldba, minden tdmogatast megkapjanak
ahhoz, hogy a kdvetkezd szeptemberben jé eséllyel induljanak iskolaba.

A logopédus, az utazd gyogypedagogus, a pszicholdgus, a gyermekorvos vagy mas segito
kdzremikodeését is sziikség szerint igénybe vesszilk a gyermek fejlesztéséhez. A sziilOket
tajékoztatjuk a fejleszt6 munkardl és a gyermek érdekében egyiittmiikdodésiiket kérjik.
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VII. Az OVODAPEDAGOGUSOK ALTAL VEZETETT DOKUMENTACIOK:

e Csoportnapld

o Felvételi-és mulasztasi naplo
e Eves terv

e Egyéni fejlettségmérd lapok
o Fejlesztési tervek

A dokumentacidk elkészitésénél a helyi nevelési programban leirtakra épitiink.
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